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INTRODUCAO

« A linguagem ¢ um sistema complexo e dindmico composto por varias areas tradicionalmente basicas, como a
fonologia, morfologia, sintaxe, semantica, pragmatica, fonética, psicolinguistica, entre outras (Faria et al., 2005;

Fromkin & Rodman, 1993; Sim-sim, 1998), sendo que este estudo incidira sobre as vertentes fonoldgica e fonética.

« A fala ¢ considerada a estruturagdo da mensagem de acordo com as regras do sistema linguistico, ou seja, “(...) € a
producio da linguagem na variante fonica, realizada através do processo de articulagao de sons” (Sim-Sim, 1998),
afigurando-se como meio verbal da comunicacdo (ASHA, 2007). Para Castro e Gomes (2000) “a fala ¢é a

manifestagdo por exceléncia da linguagem (...)”.

« A relevancia desta tematica linguistica prende-se com o facto de a fonética ser a concretizagdo de todo o sistema e
representacao fonoldgica que o ser humano adquire e que, por sua vez, ndo existiria sem essa mesma concretizacao
motora, revelando-se assim uma relacdo de interdependéncia. Nesta perspectiva, pretende-se que o estudo incida
sobre estas duas vertentes que compdem o sistema linguistico de cada individuo, intimamente relacionado com o

desenvolvimento desde a gestagdo até a idade adulta.

« Para a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) (1969, citado por Hass, 2007), o conceito de prematuridade refere-se a
todos os recém-nascidos com menos de 37 semanas de idade de gestacao ao nascimento. Quando os bebés nascem as
37 semanas ou apds este periodo considera-se que os neonatos nasceram a termo (Salvador, s.d.). Segundo pesquisas
efectuadas neste ambito, demonstrou-se que nas criangas pré-termo existe a presenga de um risco acrescido de
alteragdes no processo de evolucdo destas criangas, pela sua susceptibilidade em contrair doengas.
Concomitantemente, as alteragdes do desenvolvimento da linguagem sdo fendmenos/aspectos que estdo presentes

entre os riscos que a prematuridade pode originar.

OBJECTIVO
Descrever os varios aspectos fonéticos e fonologicos do discurso de criangas com idades compreendidas
entre os 4;0 e 5;11 anos, que apresentem Idade de Gestagdao ao Nascimento (IGN) inferior a 37 semanas,
comparativamente com a fala das criangas nascidas a termo (IGN igual ou superior a 37 semanas) e que

estejam inseridas em jardim-de-infancia.

ESTADO DA ARTE

I. As criancas prematuras iniciam o periodo de verbalizagdo mais tardiamente do que criancas nascidas a termo (Oliveira et al.,

2003; Basseto et al., 1998, citado por Ishii, et al. 2006);

2. Existe uma discrepancia entre a extensao do vocabulario e a funcionalidade linguistica no inicio da verbalizagdo (Kilbride et

al., 2004; Bruce et al., 2003; Cusson, 2003; Isotani et al., 2002, citado por Ishii, et al. 2006).

3. A prematuridade ¢ uma interferéncia na maturagiao neuroldgica e no desenvolvimento fisioldgico, sendo a origem de diversas

condig¢des prejudiciais, tornando-se, “per si”’, num factor de vulnerabilidade (Perissinato e Isotani, 2003).

4. Podera existir a associagao de aspectos bioldgicos, sociais e/ou ambientais - tal como o baixo peso a nascenga, complicacoes
decorrentes da prematuridade, nivel de instru¢do dos pais/cuidadores, estimulagdo e participagdo activa por parte dos pais/
cuidadores, entre outros (Carvalho, Linhares e Martinez, 2001; Gama e tal, 2001; Gassar e Piek, 2003; Kilbrid, Tharstad e
Daily, 2004; Rugolo, 2005; Schirmer, Portuguez e Nunez, 2006; Vohr e tal, 2000; Rugolo, 2005).

5. Criangas que nasceram prematuramente ¢ com baixo peso (< 2500 gramas) apresentaram um risco acrescido de ter um atraso
do desenvolvimento da linguagem, verificando-se uma elevada prevaléncia de alteracdes na aquisicdo da linguagem

expressiva (Schirmer, Portuguez e Nunez, 2006).

6. Quanto menor a IGN, maior a possibilidade da crianca apresentar alteragdes na aquisi¢do da linguagem (Schirmer, Portuguez

e Nunez, 2006).

7. As criangas pré-termo apresentaram atrasos no desenvolvimento da fala e da linguagem, nomeadamente aos 4 ¢ 5 anos de

idade (Gama et al , 2001; Ishii et al , 2006).

“Quanto menor o peso de nascimento e idade gestacional, maior a probabilidade de atraso nos varios estagios do
desenvolvimento da linguagem” e que “as dificuldades no desenvolvimento da linguagem podem persistir até a
idade escolar e comprometer o desempenho da crianca (...) sendo o atraso na fala a alteracdo mais

frequente” (Rugolo, 2005).

METODOLOGIA

Amostra:

+ realizada amostragem por conveniéncia

«  Emparelhamento de criangas de grupos pré-termo e termo
e N=6

e criancgas entre os 4 anos ¢ 5 anos ¢ 11 meses de idade - 3 nascidas pré-termo; 3 nascidas a termo

Variaveis de controlo:

o varidveis de inclusdo: idade de gestacdo ao nascimento (IGN) inferior e 37 semanas e a IGN igual ou superior a 37 semanas,

para criangas nascidas pré-termo e a termo, respectivamente; idade compreendida entre os 4 anos € 0 meses € 0s 5 anos e 11

meses de idade; Lingua Portuguesa como lingua materna.

o variaveis de exclusdo: presenca de alteragdes neuroldgicas e/ou do desenvolvimento; frequéncia de Terapia da Fala anterior a

avaliacao.

Instrumento de recolha de dados:
Teste Fonético-Fonologico — Avaliagao da Linguagem Pré-Escolar (TFF — ALPE) (Mendes, et al., 2009);
Gravacao audio, com o intuito de garantir uma recolha e analise mais fidvel.

Adoptou-se do Alfabeto Fonético Internacional (/nternational Phonetic Alphabet - IPA) da International Phonetic Association

(2005) e do Alfabeto Fonético SAMPA (Speech Assessment Methods Phonetic Alphabet).
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RESULTADOS

as criancas pré-termo (PT) a nivel fonético produziram um total de 49 (54,44%) processos fonéticos e as criancas do grupo de

controlo (a termo — T) produziram 16 (17,77%) processos (Tabelas 3 e 4);

Processos Fone ticos Mimero de ocorréncias de processos fonéticos
Grupo de Criangas Pré- Grupos de Criangas nascidas a
Termo (PT) Termo (T)
Adicio 3 2
Omissio 20 :
Suhstituic fo 12 3
Distorcao 14 3
TOTAL de Processos 45 16
Ocorridos (54, 44%) (17, 7T7%)

Tahela 3: Ocorréncias de processos fonéticos nos grapos de criangas PT e T

Processos Fonologicos Mimero de ocorréncias de processos fonwligicos
Grupo de Criancas Grupos de Criancas

Pré-Termo (PT) nascidas a Termo (T)
Omissiio de Consoante Final (OCE) 4 1
Reducio de silaba dtona Pré-tonica (RSA) f 9
Reducio de Grupoe Consonintico (RGC) f 2
Hemivoc alizagiio de liguida 16 5
Oclusiio 0 4
Anteriorizac fio 0 1]
Despalatalizaciio 1] o
Posteriorizacio 1 1]
Palatalizac o 6 1
Desvozeamento 1] 1
39 23

TOTAL de Processos Ocorrides (18, 54%) (10,95%)

Tahela 4: OcortEncias de processos fonoldgicos nos gropos de criangas FT e T

nos processos fonologicos o primeiro grupo (PT) apresentou maior nimero de resultados dentro da média (Psy) do que o grupo

de controlo (Tabelas 5, 6 ¢ 7).

Cotacdes e Percentis Totais Grupo de Criancas Pré-Termo (PT) Grupos de Criangas nascidas a Termo (T)

do sub-teste Fonético PT! l:ln"['g PT; T! Tg Ty
Cotagdo Total TE T2 &7 85 g0 82
< P =P
: : Fio Fs=x<Fu : <Pas Py
Percentil Total cotresponde: e o cotresponde: Lo e
Ps. [5:0.5:6] [4:6-4,12] [4:6-4,12] Pys - [5.0-5:6] [4:6-4;,12] [4:6-4,12]

Tahela 5: Cotaces e Percentis totais obtidos no sub-teste fonético pelos grupos de criancas PT e T

Grupo de Criangas Pré-Termo (PT) Grupo de Criangas a Termo (T)
Cotagies - Percentis N Cotag bes — Percentis
Processos Fonologicos PTy PTy PT; Processos Fonologicos T Ty T
(54 11M) (44 10M) (4 6M) (54, 110) (44 10M) (4 6MY
- . i i a0 - . 5 4 2
Omissdo de Consoante Final (OCF) Py Py x4 Pys Ps<x< Py Omisséio de Consoante Final (OCF) Ps< 1< Py Flo< s Py Pig<x< Py
, . ; C 21 19 19 .u : ; P 18 18 1a
Redugio de Silaha Atona Pré-Tonica (RS4) Py Py Py Reduc:io de Silaba Atona Pre-Tonica (R5A) Py <Py Py
5 . 19 12 13 . . 19 17 13
Redugio de Grupo Consomintico Py Pey <Py Redugio de Grupe Consonintico P Pas= 2 Py Pas < Py
Semivocalizagdo de iquida (SL)2 7 7 17 Semivoc alizagdo de liquida (SL) 13 18 19
31 31 0 Oclusio (OCL) g » ¥
Oclusio (0 CL) P o op <Py <Py <Py
: : : % % »
N il i yir Anieriorizagdo (ANT)
Anteriorizagdo (ANT) Py Py <Py «Ps “Ps Py
A 16 16 17
Despalatalizagio (DES) 15.] ;:u 1132 Despalaializagio (DES) P, P, Py
25 a2 5
15 5 25 iorizaci
Posteriorizagio (POS) e b . Posteriorizardo (POS) By <Ps Py
9 10 10
izaci 10 10 4 Palatalizagio (PAL
Palatalizagdo (PAL) Py Py <Ps ado (PAL) “Ps Pso Py
6 ; 6 D to (DES ‘ ‘ :
Desvozeamento (DESY) Py Py; Py esvozeamento (DESY) Psg Pys Pio

Tabela 6: Cotagles e Percentis totais chtidos em todos os processos fonnldgicos pelo grupo de ciangas PT - Tabela 7: Cotagdes e Percentis totats dhtidos em todos os processs fonnlogicas pelo grupo de cangas T

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

As criangas do grupo PT em comparagdo com as do grupo T apresentaram maior ocorréncia quer de processos fonéticos quer

fonologicos: 49 (54,44%) processos fonéticos produzidos pelas criangas do grupo PT e 16 (17,77%) pelas criangas do grupo
de controlo; 39 (18,52%) processos fonoldgicos produzidos pelo grupo PT e 23 (10,95%) pelas criangas do grupo T;

« A nivel fonético (isto ¢, a nivel da producdo oral) o grupo de criancas prematuras apresenta resultados inferiores ao que seria

esperado para as suas faixas etarias (quer aos 4 anos quer aos 5 anos de idade) comparativamente ao grupo de criangas

nascidas a termo;

A nivel fonologico (consciéncia, integracao e discrimina¢do dos sons da fala), no grupo das criancas pré-termo verificou-se

que, na totalidade dos trés participantes, em 27 processos existem 13 situados no Psy. Observou-se ainda um maior nimero
de criangas abaixo do Ps no grupo de criangas a termo do que no grupo de criangas pré-termo. No entanto, ndo se

observaram grandes disparidades em rela¢ao ao grupo de controlo.

CONCLUSOES GERALIS:

As criancas PT, comparativamente ao grupo de controlo (nascidas a termo) apresentam capacidades articulatérias inferiores as

das criangas a termo (coniventes com Schirmer, Portuguez e Nunez, 2006; Gama et al, 2001; Ishii et al, 2006);

« As criangas PT linguisticamente apresentam competéncias fonologicas superiores.

« Estas disparidades podem ser causadas por:

« criangas PT com habitos orais e/ou altera¢des da Motricidade Orofacial em maior nimero e/ou frequéncia do que as
criangas a termo;

« criangas PT com desenvolvimento e estimulagdo linguisticas adequadas;

o As criangas PT e T podem ser alvo de diferentes niveis e tipos de estimulagdo por parte dos pais/cuidadores e

educadores.

SUGESTOES FUTURAS

Dados da caracterizacdo sécio-demografica mais completos e concisos (interacgdo com das criangas com o0s seus pais, 0
ambiente familiar vivido em casa (por exemplo, se os pais se encontram divorciados ou ndo), interac¢do entre amigos, pares
¢ docentes de educacdo de infiancia, tipo e grau de estimulagdo da docente com as varias criancas prematuras € nao

prematuras);
Avaliacao do discurso espontineo
Amostra com maior numero de participantes;

Investigar todos os aspectos inerentes a Motricidade Orofacial.
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