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NOTA PREVIA

Este livro tem a sua origem no Inquérito “Violéncia Contra as
Mulheres” realizado, em 1995, no quadro de um Protocolo celebrado
entre a Comissdo para a lgualdade e para os Direitos das Mulheres e a
Universidade Nova de Lisboa .

A experiéncia de mais de 20 anos do Servico de Atendimento
Juridico da Comissdo indiciava a permanéncia, numericamente relevan-
te, do niimero de mulheres que é, ou foi, alvo de actos de diversas formas
de violéncia fisica, psicoldgica ou sexual. A inexisténcia de estudos
quantitativos a nivel nacional que permitissem a fundamentacio de
diagndsticos de situagio justificou o interesse da Comissiio em se dotar
de uma radiografia da violéncia contra as mulheres.

A violéncia contra as mulheres, nas suas muiltiplas dimensdes e
formas €, no entanto, dificilmente captada pelas estatisticas das policias,
por serem mais vocacionadas para a notagcdo do crime — e muita da
violéncia exercida contra as mulheres esvai-se por entre as redes de
malha larga da lei — ou, como no texto se refere, porque as vitimas néo
parficipam a vitimacdo.

O cumprimento do objectivo proposto pela CIDM obrigava,
assim, & realizagiio de um inquérito de vitimagfio junto de amostra

' Os primeiros dados foram publicamente apresentados em Julho de 1993, sob
a forma de um relatério Preliminar que seria completado com um segundo Relatério,
contendo a andlise estatistica multivariada, em 1996.
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estatisticamente representativa da populagiio feminina portuguesa
com mais de 18 anos (o estudo limitou-se a Portugal Continental),
tendo como suporte um questiondrio especificamente construido para
abranger os actos mais frequentes de violéncia contra as mulheres.
O estudo ultrapasscu, no entanto, as dimensdes dos inquéritos de
vitimacido tendo abrangido ainda os comportamentos reactivos das
mulheres & agressdo, as representacoes das mulheres relativamente a
violéncia e a caracterizagio dos agressores.

Como todos os estudos que assentam sobre a vitimagdo — como
alids acontece com as estatisticas sobre o crime — os dados recolhidos
referem-se sempre e apenas 4 violéncia declarada e ndo a violéncia
real. Sobre as razoes desta diferencga tecem-se comentdrios explicativos
no texto %,

Pensam os Autores, no entanto, que o conhecimento da situago de
violéncia contra as mulheres pressupde — como em outras ocasides (ém
afirmado — que estas radiografias se repitam periodicamente, com a
mesma matriz, para permitir andlises longitudinais ¢ que sejam acompa-
nhadas por estudos de caso possibilitando, assim, uma leitura mais densa
do fenémeno. O recurso a estas duas aproximagdes facultaria a8 Comissio
0s meios necessdrios a um diagnéstico permanente da realidade da
violéncia contra as mulheres enquanto manifestagdo particularmente
visivel de desequilibrio do poder entre homens e mulheres que €
importante equacionar numa perspectiva de igualdade de direitos e de
mudanga cultural .

O estudo da Violéncia Contra as Mulheres insere-se num programa
de pesquisas sobre a violéncia e a criminalidade em Portugal, conduzido
pelos autores.

Este livro é, assim, o resultado da conjugacio do interesse da
Comissdio por um elemento de diagndstico e auxiliar da tomada
de decisdes e do interesse dos Autores pelo estudo e conhecimento
do tema.

Os Autores expressam, assim, o seu agradecimento 4 Comissio
para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres pelas condigGes
oferecidas para a realizacio da pesquisa que conduziu a este livro.

? Sobre as estatisticas do crime, vide Nelson Lourenco e Manuel Lisboa,
Criminalidade e Sentimento de Inseguranca, Textos, n® 2, 1996,

* O texto em itdlico é da autoria de Ana Vicente e fol extraido de “Apresentagio
Piiblica do Relatério Preliminar do Estudo Vieléncia Contra as Mulheres”, 1995.
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O conhecimento da Dr.* Concei¢ao Brito Lopes acerca da realidade
vivida pelas mulheres que recorrem ao servico de Atendimento Juridico
e a sua disponibilidade, viriam a ser elementos importantes na condugao
do estudo.

Nio teria sido possivel realizar este estudo sem o interesse, 0 apoio
e o empenho pessoal que a D! Ana Vicente, entdo Presidente da
Comissao, sempre manifestou pelo nosso trabalho.

Os AUTORES




