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RESUMO

A resolucdo de problemas é um processo cognitivo capaz de encontrar solugdes para 0s
problemas que surgem no ambiente de forma a satisfazer as necessidades humanas. A
analise da populacdo Portuguesa face a resolucdo de problemas torna-se importante, para
melhorar a préatica clinica dos profissionais de salde. Objectivo: Caracterizar o
desempenho cognitivo, o perfil de nomeacdo por confrontacdo visual e a forma como
resolvem os problemas do quotidiano em adultos sem qualquer patologia diagnosticada
com idades entre os 65 e 75 anos. Método: O estudo € do tipo exploratorio-descritivo de
caracter transversal. Os dados foram recolhidos através de Ficha de Selecéo (Costa, Pratas e
Vital, 2014), Questionario Sociodemografico (Vital e Ramos, 2013), Mini-Mental State
Examination (Folstein, Folstein e McHugh, 1975), Teste de Nomeacdo de Armstrong
(Armstrong, 1996) (TNA), The Butt Non-Verbal Reasoning Test (BNVR) (Butt & Bucks,
2004) e folha de registo das questdes orais do BNVR (Vital, 2014). Participaram no estudo
30 adultos, 19 (63,3%) do género feminino e 11 (36,7%) do género masculino, com uma
média de idades de 68,23 anos (DP=3,80). Resultados: Os participantes no estudo nao
apresentaram declinio cognitivo, sendo que 20 (66,7%) dos participantes apresentaram um
score total de 27 para 7 a mais anos de literacia. Relativamente a capacidade de nomeacéo
por confrontacdo visual, os tipos de erro que mais ocorreram na resposta espontanea foram:
méa percecdo visual (F=71, 6,06%), parafasia semantica (F=68, 4,8%), ndo reconhece e
autocorrecdes/aproximacoes (F= 28 1,99%). Os resultados face a resolucdo de problemas
de situacdes do quotidiano, remetem para a dificuldade dos participantes que apresentaram
erros na selecdo da resposta alvo por terem utilizado as vias semantica e visual.
Discussdo/Conclusao: Verificou-se através deste estudo que a populacdo Portuguesa
saudavel com idades entre 0s 65 e 75 anos apresentam dificuldades ao nivel da resolugédo de
problemas, sugerindo-se mais estudos nesta area com o objetivo de melhorar as formas de

avaliacdo e de intervencao terapéutica.

Palavras-Chave: Comunicagdo, Metacognicdo, Processamento da Linguagem, Aspetos

Cognitivos Comunicacionais, Resolucéo de Problemas.
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ABTSRACT

Problem solving is a cognitive process able to find solutions to problems that appear in our
environment in order to satisfy human needs. The analysis of this topic relative to the
Portuguese populations becomes important to improve the clinic practice of health
professionals. Objective: Characterize the cognitive performance, profile of visual naming
and the form of problem solving in adults without diagnostic pathology, in the ages
between 65 and 75 years. Method: The study is explorative-descriptive type of transversal
character. The data were collected through a Selection Sheet (Costa, Pratas e Vital, 2014),
Sociodemographic Questionnaire (Vital e Ramos, 2013), Mini-Mental State Examination
(Folstein, Folstein e McHugh, 1975), Naming Test of Armstrong (1996), The Butt Non-
Verbal Reasoning Test (BNVR) (Butt & Bucks, 2004) and record sheet of the BNVR oral
questions (Vital, 2014). 30 adults participated on the study, 19 (63,3%) were female gender
and 11 (36,7%) from the male gender, with and average age of 68,23 years old (DP=3,80).
Results: The study participants don’t show cognitive decline, and 20 (66,7%) of the
participants corresponds to the total score of 27 to 7 more years of literacy. Relative to the
ability of the visual confrontation naming, the error types that occurred in the most
spontaneous response were: poor visual perception (F = 71, 6.06%), paraphasia semantic (F
= 68, 4.8%), don’t recognize and auto corrections/approaches (F= 28 1,99%) of the errors.
The results due to the resolution of problems everyday situations refer to the difficulty of
the participants who had errors in the selection of the target response for having used the
semantic and visual pathways. Discussion/Conclusion: It was verified through this study
that healthy Portuguese population between the ages of 65 and 75 years old presents
difficulty with problem solving, suggesting that more studies in this area with the aim of

improving the forms of assessment and therapeutic intervention.

Keywords: Communication, Metacognition, Language Processing, Communicative

Cognitive Aspects, Problem Solving.
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1. INTRODUCAO

A resolucdo de problemas é um processo cognitivo que visa atingir um objetivo quando o
método ndo é dbvio para solucionar o problema (Mayer e Wittrck, 1996 citado por O’Neil
& Schacter, 1997). Para satisfazer as necessidades humanas é necessario ser capaz de
encontrar solucGes para resolver os problemas que surgem no ambiente (Butt &
Bucks,2004). De forma a poder resolver os problemas do quotidiano, € necessario ter em
conta uma diversidade de fatores cognitivos, agrupados, por Gagné (1985, citado por Neto,
1991), em trés categorias de informacédo: informacdo conceptual, informacdo verbal e
informacdo processual. Greeno (1980, citado por Neto, 1991) considera que toda a
atividade de resolugdo de problemas tem por base, dois tipos de conhecimento: o
conhecimento de estratégias cognitivas (conhecimento processual) e o conhecimento de

conceitos (conhecimento conceptual).

Os dominios metacognitivos e a motivacdo estdo incluidos no processo de resolucdo de
problemas, para além da informagdo conceptual, processual e verbal acima referida com
base no modelo CRESST (Center for Research on Evaluation, Standards, & Student
Testing) de resolucdo de problemas (O’Neil & Schacter, 1997 adaptado a partir dos
modelos de Baxter, Elder e Glaser, 1996, Glaser, Raghavan e Baxter, 1992 e Mayer e
Wittrock, 1996, Sugrue, 1995). Assim sendo, para ser capaz de solucionar um problema do
quotidiano €é preciso conhecer a base do problema, possuir estratégias para os solucionar,
ser capaz de planear e monitorizar a sua acdo em direcdo a solucdo do problema
(metacognicdo) e por fim, e ndo menos importante, & necessario estar motivado para
executar essas mesmas estratégias com vista a solucionar o problema em questdo. A
metacognicao caracteriza-se por “qualquer conhecimento ou atividade que toma como seu
objeto, ou regula, qualquer aspeto de qualquer iniciativa cognitiva™ (Flaveel et al., 1999,
p.125 citado por Chahon, 2006). A metacognicdo é dividida em duas representacdes, sao
elas, o conhecimento sobre o conhecimento e a autorregulacdo. Segundo Ribeiro (2003,
p.110) o conhecimento sobre o conhecimento ¢ “deter a consciéncia dos processos e das
competéncias necessarias para a realizacao da tarefa”. Esse conhecimento é alcancado
através de experiéncias metacognitivas e da afetividade, que consistem na percec¢do do grau
de sucesso na realizacdo de uma tarefa, estimulando assim o raciocinio consciente e
fornecendo conhecimentos acerca do préprio pensamento, permitindo ao individuo possuir

conhecimentos sobre si proprio, dos fatores ou varidveis da tarefa e da estratégia que
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poderdo vir a influenciar os resultados dos procedimentos cognitivos. Os processos
executivos sdo essenciais para o desenvolvimento do conhecimento metacognitivo
(Lawson, 1984, citado por Ribeiro, 2003), uma vez que é através da operagdo dos processos
executivos desenvolver-se-a a flexibilidade cognitiva e a partir da metacognicdo resultara o
conhecimento metacognitivo. A autorregulacdo, sendo esta uma representacdo da
metacognicdo € “a capacidade para avaliar a execug¢do da tarefa e fazer correcdes, desta
forma, controla a atividade cognitiva e 0s processos executivos que visam avaliar e

monitorizar as operagdes cognitivas” (Ribeiro, 2003 p.110).

A teoria da resolugdo de problemas nem sempre realcou o papel da motivacdo (Mayer,
1998). A motivacdo caracteriza trés abordagens, sendo estas, a teoria do interesse, a teoria
da autoeficécia e a teoria de atribuicdo. No que diz respeito a motivacdo com base na teoria
do interesse, Renninger, Hidi & Krapp (1992, citado por Mayer, 1998) referem que existem
dois tipos de interesse, o interesse individual e o interesse situacional. O interesse
individual refere-se a disposicdo de execucdo e das preferéncias das atividades, assim
sendo, é uma caracteristica do individuo que visa solucionar o problema. O interesse
situacional refere-se ao interesse na tarefa/problema, portanto, diz respeito a uma
caracteristica do meio ambiente. Em ambos 0s casos, 0 interesse € determinado pela
interacdo quer do individuo quer da situacdo. Mayer (1998) refere que a motivacdo baseada
na autoeficacia caracteriza-se, pela ponderacdo efetuada pelo individuo das suas
capacidades para realizar uma determinada tarefa. Por fim, quanto a motivacdo com base
em atribuicOes, esta teoria revela que os individuos atribuem causas para 0S sucessos ou

fracassos relativamente a resolucéo dos seus problemas.

A informacdo verbal € uma categoria importante para o processo de resolucéo de problemas
e tem em conta duas formas de conhecimento, sendo este o conhecimento factual e a
linguagem. O conhecimento factual cumpre uma funcdo determinante na resolucdo de
problemas, na medida em que, complementa-se com o conhecimento conceptual (Neto,
1991). Este ultimo é essencial para a compreensdo e descodificacdo da natureza do
problema. Quanto a linguagem, esta também é um ponto importante para a resolucao de
problemas. A fase inicial do desenvolvimento da linguagem é dominante na vertente
comunicativa, ou seja, nessa fase a linguagem é essencialmente interpessoal. Quando a
crianca atinge o seu maximo de desenvolvimento intelectual a linguagem, para além de ter
como funcdo interpessoal, passa a desempenhar, também, uma funcdo intrapessoal. Na
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fungdo intrapessoal “o pensamento torna-se verbal e a linguagem racional” (Vygotsky,
1979, citado por Neto, 1991). Assim sendo, a linguagem influencia a atividade de resolugéo
de problemas, uma vez que esta atividade implica recorrer a formas elaboradas e abstratas
do pensamento.

E através do processamento da informacao que podemos aceder & memoria, esta representa
um paradigma do processamento da informagéo (Newell e Simon 1972, Gagne 1985 citado
por Neto, 1991). Encontra-se dividida em duas vertentes: a memoria a curto prazo, sendo
responsavel pela funcdo de armazenar temporariamente informagdo e processa-la e a
memoria a longo prazo, que é responsavel pelo armazenamento de todo o conhecimento
previamente aprendido (Neto,1991). Diversos modelos tém procurado descrever o
processamento da informacdo ao nivel da nomeacgéo, sendo que esta variavel podera ter
influéncia de forma a identificar a razdo dos diversos tipos de erros que existem quando
executado o processo de resolucdo de problemas. No Modelo de Processamento da
Linguagem (MPL) (Castro, Calo e Gomes, 2007, traduzido e adaptado de Kay, Lesser e
Coltheart, 1992) o processo de nomeacdo necessita um sistema responsavel pelo
reconhecimento de objetos ou imagens. Este mesmo sistema de reconhecimento visual de
objetos é responsavel pelo cruzamento dos tracos visuais do estimulo e as suas
propriedades estruturais existentes nesse sistema o que leva consequentemente, ao seu
reconhecimento (Castro, Cal6 e Gomes, 2007 citado por Vieira, 2012). ApOs este
reconhecimento, o respetivo significado é ativado no sistema semantico, permitindo a
recuperacdo da palavra falada no Iéxico fonologico de saida e a retencdo temporaria no
buffer fonologico de saida, de modo a ser posteriormente produzida (Morais, 2009 citado
por Vieira, 2012).

As competéncias sociais de um individuo, também védo influenciar a forma como estes
podem vir a resolver os problemas que ocorrem no seu dia-a-dia. Assim, de acordo com
Matos (2008, citado por Monteiro, 2011), as competéncias sociais pressupdem a percecao e
a compreensdo do mundo social, a integracdo da informacdo e a execucdo da resposta.
Quando existe uma diminuicdo destas competéncias, poderd haver relacdo com a
identificacdo do problema, tendo em atencdo 0s aspetos percetivos, emocionais e
motivacionais, a identificacdo dos objetivos, a tomada de decisdo e execugdo para
solucionar o problema. Neste 0ltimo, temos que ter em atencdo aspetos emocionais,
motivacionais e comportamentais do individuo. Qualquer anomalia nestas fases, ira
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influenciar as habilidades cognitivas, estas tém em atengdo, comportamentos que sugerem
aspetos cognitivo-afetivos, aspetos fisioldégicos e fisicos e, uma comunicacdo eficaz e
assertiva (Del Prette & Del Prette, 1999, Murta, 2005, citados por Monteiro, 2011).

O Terapeuta da Fala (TF) é um profissional de satide que atua na reabilitacdo de individuos
com dificuldades ao nivel da resolucdo de problemas que podem estar presentes em
diferentes patologias e diferentes faixas etérias, tendo por base o comprometimento dos

aspetos cognitivos-comunicacionais. (ASHA, 2013).

O Terapeuta da Fala possui como competéncias na sua pratica clinica e devera demonstrar
conhecimentos ao nivel da articulacdo, fluéncia, voz e ressonancia, incluindo respiracéo e
fonagdo, linguagem recetiva e expressiva (fonologia, morfologia, sintaxe, semantica,
pragmatica), comunicacao pré-linguistica e comunicagdo paralinguistica, degluticdo (oral,
faringe, esofago, e funcdes relacionadas, incluindo funcdo oral para a alimentagéo,
motricidade orofacial), ao nivel dos aspetos sociais da comunicacdo (incluindo
comportamento desafiador, habilidades sociais pouco eficazes e falta de oportunidades de
comunicacgdo) e por ultimo ao nivel dos aspetos cognitivos da comunicacéo, sendo estes a
atencdo, memoria, realizacdo de sequéncias, fun¢des executivas e resolucdo de problemas
(ASHA, 2013).

Segundo ASHA (1998, citado por ASHA, 2003) existem algumas etiologias referenciadas
para serem encaminhadas para a terapia da fala na area da terapia cognitiva-comunicacional
tanto para criancas como em adultos. Assim sendo, ao nivel das criancas podemos
identificar etiologias como o autismo, paralisia cerebral, distirbios craniofaciais (por
exemplo, labio leporino e fenda palatina) e questdes da articulacdo funcional e/ou desvio
fonologico. Estas etiologias apresentam potenciais consequéncias como dificuldade em
expressar necessidades ou informacbes de rotina de forma inteligivel, dificuldade para
comunicar de forma inteligivel tendo em consideracdo o nivel de independéncia esperado
para a idade, dificuldade em expressar sentimentos podendo desta forma, estar em risco de
frustracdo ou depressdo havendo um maior perigo quando confrontado com uma situacao
perigosa ou até mesmo dificuldade em pedir ajuda a um par, devido a dificuldade de
comunicacdo inerente. Quanto aos adultos, podemos referir a doenca de Alzheimer,
tumores cerebrais e traumatismos cranio encefalicos. Este tipo de etiologias apresentam
potenciais consequéncias como: reduzida consciéncia e capacidade de iniciar e comunicar

eficazmente as necessidades; reduzida consciéncia do seu grau de dificuldade, ou seja, a
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perda da capacidade de avaliar a sua propria eficacia na comunicagdo; memoria reduzida e
perda do bom senso e da capacidade de iniciar e realizar eficazmente trocas de informagdes
de rotina; dificuldades de executar de forma eficaz as atividades de gestdo de estilo de vida
diéria, ou seja, pagar contas; capacidade reduzida de antecipar potenciais consequéncias,
com o julgamento razoavel e resolugdo de problemas, dificuldades nas habilidades e /ou
capacidade de gerir as emocdes, muitas vezes causando a perda de relagfes na comunicagao
social e a interrupgdo da capacidade de cumprir os papéis educacionais ou de formacéo
profissional, incluindo a perda potencial de emprego.

A avaliacdo realizada pelo TF neste tipo de casos é do tipo cognitiva-comunicacional, tendo
por base procedimentos para avaliar 0s prejuizos cognitivos-comunicacionais, delineando
0s pontos fortes, os fatores relacionados com os défices ao nivel da comunicagdo funcional
e 0s componentes relacionados com a linguagem, como por exemplo ao nivel da seméantica
e pragmatica, a fim de maximizar e potencializar a funcionalidade e autonomia dos
individuos, garantido a sua seguranca e combatendo as alteracbes que influenciam
negativamente a comunicacdo (ASHA,1997 citado por ASHA 2003)

A neuropsicologia pode dar o seu contributo nesta area, a avaliagdo neuropsicolédgica pode
fornecer uma componente de reabilitacdo do potencial cognitivo e disfun¢do emocional,
nos casos etioldgicos, pos acidente vascular cerebral, tumor cerebral ou outros tipos de
disfuncdo neuroldgica central (ASHA, 2003). Tanto os TF como os Neuropsicdlogos
podem prestar servigos para ajudar 0s pacientes através da aprendizagem de novas
estratégias de forma a compensar as deficiéncias cognitivas adquiridas ou a modificar

tarefas e exigéncias ambientais para aumentar a participacdo do paciente.

Ao nivel da intervencdo, o intuito primordial é o desenvolvimento de estratégias
compensatdrias de memoria, estratégias formais de resolucdo de problemas e sua aplicacao
em atividades funcionais e, ainda, melhorar a atencdo em diferentes niveis de
complexidade. Desta forma, podera recorrer-se a pistas verbais e ndo-verbais para auxiliar
os individuos na compreensdo de diferentes niveis de informacdes e poder-se-a realizar
atividades de compreensdo de leitura e de desenvolvimento da linguagem. Assim sendo,
esse desenvolvimento podera passar pelo processo de nomeacdo, neste caso, por
confrontacdo visual, que deste modo envolve o processamento da informagdo visual no
clrtex occipital, nas areas primarias e nas areas de associagdo e a realizagdo da resposta de

expressdo oral no cortex da insula e na area de Broca (Caldas, 2000). Tendo em conta 0
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processo de nomeacdo, estudo anteriores relativos a nomeacdo por confrontacdo visual
afirmam que os erros de nomeagdo com maior percentagem de ocorréncia foram as
parafasias semanticas, os erros de mé percecao visual e de ndo reconhecimento e a auséncia
de resposta (Vieira, 2012). As parafasias semanticas caracterizam o processo de nomeagao
do idoso e a realizacdo dos erros de méa percecdo visual, de ndo reconhecimento e a
auséncia de resposta devem-se as caracteristicas da imagem, bem como a complexidade
visual do estimulo (Alario et al., 2004; Miranda, Pompéia e Brueno, 2004; Pinto, 2008
citado por Vieira, 2012) e a cultura da populacdo idosa portuguesa (Vieira, 2012). Erros
como ma percegdo visual em determinados estimulos no teste TNA sugerem falta de
coeréncia entre a imagem e a representagdo candnica na cultura da populacdo Portuguesa
(Alario et al., 2004 citado por Vieira, 2012). Estudo anteriormente realizados como Vital et
al., (1997), Ferreira (1998) e Amado (2006) citado por Vieira (2012) afirmam que o0s
participantes beneficiam mais das ajudas semantica do que as fonémicas, contudo, Obler e
Pekkala (2008) citado por Vieira (2012) contraria esta afirmacdo defendendo de que o

idoso beneficia mais das ajudas fonémicas do que das ajudas semanticas.

Relativamente aos estimulos nomeados correctamente deve-se ao facto dos conceitos serem
familiares para os participantes (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999 e Miranda, Pompéia e
Bueno, 2004 citado por Vieira, 2012) e o facto de os seus nomes serem utilizados
frequentemente pelos idosos portugueses (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Stivanin e
Scheuer, 2005; Pinto, 2008 citado por Vieira, 2012).

O processo de nomeacdo também poderd ser influenciado relativamente ao nivel de
escolaridade e ao estado cognitivo do interveniente. Assim sendo, Ferreira (1998, citado
por Vieira, 2012) identificou uma correlacdo positiva fraca (p=0,369) para 0s idosos com
mais escolaridade obterem melhores desempenhos de nomeacdo e uma correlagdo positiva
moderada (p=0,574) para os idosos com valores mais elevados no MMSE (Guerreiro et al.,
1994) obterem melhores desempenhos de homeagdo. O MMSE tem um tempo de aplicacao
entre 5 a 10 minutos a administrar (Lezak et al., 2004; Constancio, 2008 citado por
Cardoso, 2010)

A resolucdo de problemas aplicada em individuos com dificuldades de comunicacdo pode
depender mais da cognicdo intacta e compreensdo do que a capacidade de se expressar

através da fala ou da escrita (Butt e Bucks, 2004). Por exemplo, uma pessoa capaz de
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identificar um objeto ou imagem e nomear um copo ou uma caixa de tecidos, pode néo ser
capaz de indicar esses itens para satisfazer uma necessidade, sendo que a pessoa ndo é
capaz é conceber uma hipétese de resolucdo para determinado problema. Assim sendo, 0
Teste BNVR- The Butt Non-Verbal Reasoning Test (Butt e Bucks, 2004) avalia essa
mesma componente de resolucdo de problemas neste caso através de identificacdo da
imagem que melhor resolve a situacdo problematica apresentada. O estudo de Butt e Bucks
(2004) visou aplicar o teste BNVR a pessoas saudaveis de forma a posteriormente vir a
controlar o estudo para uma populacdo de pacientes com Acidentes Vascular Cerebral
(AVC). Foram introduzidos no estudo cerca de 83 participantes sem qualquer tipo de
patologia com idades compreendidas entre os 27 e 0s 89 anos. Posteriormente a aplicacao
do teste BNVR, concluiram que os participantes saudaveis acertaram em 100% das dez
imagens aplicadas que suscitavam a resolucdo de problemas (Butt e Bucks, 2004). Sendo
que comparando os individuos sem qualquer patologias (N1) e os individuos com AVC
(N2) existiu uma diferenca muito significativa nos resultados do BNVR.

Este estudo incide na populagdo saudavel, sendo um contributo para o processo de

validacdo do teste BNVR para a populacdo Portuguesa.

A questdo orientadora desta investigagdo ¢ “De que forma é que 0s adultos com idades
compreendidas entre os 65 e 75 anos, sem qualquer patologia diagnosticada, resolvem os

problemas que podem ocorrer na vida quotidiana?”. Este estudo tem como objetivos:

1- Caracterizar o desempenho cognitivo em adultos sem qualquer patologia
diagnosticada com idades compreendidas entre os 65 e 0s 75 anos;

2- Caracterizar o perfil de nomeacéo por confrontacao visual dos adultos sem qualquer
patologia diagnostica com idades compreendidas entre 0s 65 e 75 anos;

3- Caracterizar a forma como resolvem os problemas do quotidiano, adultos sem

qualquer patologia diagnosticada com idades compreendidas entre os 65 e 75 anos.
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2. METODO
2.1. Tipo de Estudo

Este estudo é exploratdrio-descritivo de caracter transversal. E exploratorio-descritivo, uma
vez que o objetivo é descrever e caracterizar a forma abordada para a resolucdo de
problemas recorrendo a aspetos cognitivos-comunicacionais. E de caracter transversal, uma

vez que visa examinar uma populacdo num dado momento.

2.2. Amostra

A amostra para o presente estudo é do tipo ndo probabilistica, por rede ou denominada de
“bola de neve”. Esta técnica remete para a selecdo dos participantes através de passagem de
informagdo acerca do estudo entre individuos atendendo ao seu circulo de amigos e
familiares. Foram contactadas 38 pessoas, tendo 30 pessoas participado no estudo em
questdo, correspondendo a uma taxa de adeséo de 79%.

Como variaveis de inclusdo para este estudo, considerou-se adultos com idades
compreendidas entre os 65 e 75 anos. Como variaveis de excluséo fazem parte, o possuir
doencas neuroldgicas, ter perturbaces ao nivel da saude mental, ter défice cognitivo e
frequentar sessdes de terapia da fala, devido a linguagem estar comprometida. As variaveis
de controlo estabelecidas foram a acuidade auditiva e visual, o nivel de linguagem

semantica dos participantes, o facto de ser terapeuta da fala e estudante de terapia da fala.

Dos 30 individuos que integraram a amostra (Tabela 1), 19 (63,3%) sdo do sexo feminino e
11 participantes (36,7%) sdo do sexo masculino, com uma média de idades de 68,23 anos
(DP=3,80). Todos os participantes sdo de nacionalidade portuguesa, apresentando desta
forma como lingua materna o Portugués Europeu. Quanto a naturalidade, 9 (30%) dos
participantes sdo naturais da regido norte e centro do Pais, 7 (23,3%) pertencem a regido do
Alentejo e 6 (16,7%) sdo da regido de Lisboa. Os concelhos de residéncia dos 30
participantes sdo: 9(63,3%) de Vila Franca de Xira, 7 (23,3%) de Lisboa, 2 (6,7%) da
Azambuja e Loures. Relativamente a lateralidade dos participantes, 30 (100%) sao
caracterizados como destros. Quanto a escolaridade 19 (63,3%) participantes possuem o 1°
Ciclo, sendo que 7 (23,3%) dos participantes tém o 2° Ciclo, 3 (10%) corresponde ao 3°
Ciclo e 1 (3,3%) dos participantes possui 0 nivel secundario. Tendo em conta a profissédo,
todos os participantes sdo reformados, sendo que a ocupagdo de doméstica surge como das

mais frequentes nesta amostra, correspondendo a 10 (33,3%) participantes
Andreia Carreira Pratas, 201092244 -12-



Tabela 1. Caracterizacdo Sociodemografica da amostra (N=30)

Variavel F (%) M (DP) Min-Max
. Feminino 19 (63,3) - -
Genero Masculino 11 (36,7)
Idade - - 68,23 (3,803) 65-75
Norte 9 (30) - -
. Centro 9 (30)
Naturalidade Alentejo 7(23.3)
Lisboa 5(16,7)
Vila Franca de Xira 19 (63,3) - -
A Lisboa 7(23,3)
Concelho de Residéncia Azambuja 2(6.7)
Loures 2 (6,7)
Lateralidade Destro 30 (100)
1° Ciclo 19 (63,3) - -
S 2° Ciclo 7(23,3)
Habilitagdes Literarias 39 Ciclo 3 (10)
Secundario 1(3)
91- Trabalhadores de 8 (26,7)
limpeza
52- Vendedores 5(16,7)
71- Trabalhadores 3 (10)
qualificados da construcéo e
similares exceto eletricista
51- Trabalhadores dos 3(10)
servigos Pessoais
41- Empregados de 2 (6,7)
escritorio, secretarios em
geral e operadores de
processamento de dados
53- Trabalhadores dos 2 (6,7)
Profissdo cuidados pessoais e similares
(Classificagdo Portuguesa 01- Oficial das Forgas
Profissdes, 2010) Armadas 1(3,3)
22- Profissionais de Satde
42- Pessoal de apoio direto a 1(3,3)
clientes 1(3,3)
72- Trabalhadores
qualificados da metalurgica, 1(3,3)
metalomecénica e similares
83- Condutores de veiculos e
operadores de equipamentos 1(3,3)
moveis
93- Trabalhadores ndo
qualificados da indUstria 1(3,3)
extrativa, construcao,
inddstria transformadora e
transportes
96- Trabalhadores dos
residuos e de outros servicos 1(3,3)

elementares

De acordo com a Classificacdo Portuguesa de Profissdes (CPP), 2010 podemos afirmar que

8 (26,7%) dos participantes sdo trabalhadores da limpeza, segue-se 5 (16,75) dos

participantes cuja profissdo caracteriza-se como vendedor. Com uma menor percentagem

face as profissdes existentes, correspondendo a 1 (3,3%) dos participantes, temos: oficial

das forcas armadas, os profissionais de saude, o pessoal de apoio direto a clientes, 0s
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trabalhadores qualificados da metallrgica, metalomecénica e similares, os condutores de
veiculos e operadores de equipamentos moveis, os trabalhadores ndo qualificados da
indUstria extrativa, construcdo, industria transformadora e transportes e os trabalhadores

dos residuos e de outros servicos elementares.

Quanto as condicdes de saude dos participantes, referidas na tabela 2 podemos constatar
que 21 (70%) participantes referem que a sua audi¢cdo encontra-se normal. Enquanto 9
(30%) participantes referem que a sua audicado esté alterada, 4 (13,3%) classificam-na como
perda auditiva ligeira e 3 (10%) dos participantes utilizam proteses auditivas. Quanto as
questBes a nivel visual, 27 (30%) participantes referem que possuem a visdo alterada, sendo
que 22 (73,3%) classificam-na como perda visual ligeira e 24 (80%) participantes utilizam

Oculos para corrigir esta dificuldade.

Tabela 2. Condicoes de satde da amostra (N=30)

Variavel F (%)
Audicédo Normal 21 (70)
Alterada 9 (30)
Tipo de Alteracéo Perda Auditiva Ligeira 4 (13,3)
auditiva (n=9) Perda Auditiva Moderada 3(10)
Perda Auditiva Grave 2 (6,7)
Uso de Protese auditiva Néao 6 (20)
(n=9) Sim 3 (10)
Visdo Alterada 27 (90)
Normal 3 (10)
Tipo de Alteracéo Visual Perda Visual Ligeira 22 (73,3)
(n=27) Perda Visual Moderada 4(13,3)
Perda Visual Grave 1(3,3)
Uso de Oculos (n=27) Sim 24 (80)
Nao 3 (30)

2.3. Instrumentos de recolha de dados

Para a concretizacdo da recolha de dados foram utilizados seis instrumentos: Ficha de
Selecdo (Costa, Pratas e Vital, 2014) presente em apéndice A, que visa auxiliar na escolha
dos participantes que poderdo vir a fazer parte da amostra, o Questionario
Sociodemogréfico (Vital e Ramos, 2013) (Anexo A), tendo como objetivo a caracterizacao
da amostra. Este contém na sua constituicdo dois topicos, o primeiro com informacgdes
gerais do inquirido, como o género, a idade, a naturalidade, lingua materna, nivel de
escolaridade, entre outros e o segundo visa saber de modo geral informacGes sobre a

condicdo de satde dos inquiridos.
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O terceiro instrumento utilizado, foi o Teste Mini Mental State Examination (MMSE)
(Folstein e McHugh, 1975, traduzido por Guerreiro, Silva, Botelho, Leitdo, Caldas e
Garcia, 1994) (Anexo B), tendo em conta a utilizacdo dos dados normativos dos autores
Morgado et al. (2009). De acordo com Morgado et al. (2009) o MMSE avalia as fungdes
cognitivas de uma forma integral, desta forma considerou-se importante a aplicacdo desta
prova, de forma a analisar a presencga de declinios cognitivos numa populacdo com idades
compreendidas entre os 65 e 75. Este teste € constituido por trinta questdes, com atribuicédo
de um ponto a cada questdo, divididas em seis dominios cognitivos, como: a orientacdo; a
retencdo; a atencdo e calculo; a evocacdo e por Gltimo, o dominio da linguagem é
constituido por dois itens de nomeacao, um de repeticdo de frase, trés de compreensao de
ordens verbais, um de compreensdo de ordem escrita e um de escrita espontanea de uma
frase. Morgado, Rocha, Maruta, Guerreiro e Martins (2009) determinaram novos valores
normativos em que se constata, a presenca de défice cognitivo quando idosos com
escolaridade igual ou inferior a 2 anos obtém uma pontuagdo inferior a 22, com
escolaridade entre 3 a 6 anos obtém pontuacao inferior a 24 e com escolaridade igual ou
superior a 7 anos obtém pontuacéo inferior a 27 (Morgado, et al., 2009).

O Teste de Nomeacdo de Armstrong (TNA) (Armstrong,1996 traduzido e adaptado para
Portugués Europeu por Vital, Bom, Rasquilha e Ferreira, 1997) (Anexo C). Vieira (2012)
refere que segundo Vital et al., (1997), o teste é utilizado para avaliar a funcdo de
nomeacao dos idosos, tendo em conta os critérios de diagndstico, distinguindo o idoso com
afasia, do idoso com Doenca de Alzheimer e da populacdo idosa saudavel. Durante a
aplicacdo do teste é pedido ao examinado que nomeia as 50 imagens, sO se for necessario €
que Ihe é fornecido uma ajuda (Ferreira, 1998 citado por Vieira, 2012). Quando a pessoa
erra na nomeacao, o examinador regista a resposta e fornece ao examinando uma ajuda
semantica pré-estabelecida. Caso volte a errar na nomeacao da mesma imagem, é fornecida
entdo uma ajuda fonémica. Todas as respostas corretas sdo cotadas de (1) e as erradas de
(0). O tempo de aplicacdo do teste é ilimitado (Armstrong, 1996 citado por Vieira, 2012), o
teste sera interrompido quando a pessoa errar a nomeacao da imagem ap6s terem sido dadas
ambas as ajudas. O registo deverad ser feito tendo em conta a andlise do tipo de erro,
considerandos os parametros de analise utilizados por Vieira, 2014 (Anexo D). Os
pardmetros de analise englobam: nomeacdo esponténea; resposta com ajuda semantica;
resposta com ajuda fonémica; parafasias, sendo divididas em parafasia verbal (troca de

palavra na producdo oral, sendo impossivel identificar a sua relagdo quanto a forma e ao
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conteltdo, Ortiz, 2005 citado por Vieira, 2012), parafasia fonémica (substituicdo de sons,
mantendo-se a palavra produzida semelhante & pretendida, Martins, 1997; Cardoso, 2010
citado por Vieira, 2012) e parafasia semantica (troca de uma palavra por outra, estando as
duas relacionadas semanticamente, Ortiz, 2005 citado por Vieira, 2012); superordenagao,
circunloquio, perseveracdo, palavras debaixo da lingua, neologismo, ndo reconhece, ma
percecao visual (O erro deve-se a mé percecado visual e ndo a dificuldades de acesso lexical,
Coutinho, 2005; Cardoso, 2010 citado por Vieira, 2012); ndo responde, pausa anémica com
resposta correta, pausa andmica sem resposta correta e autocorre¢do: aproximacdes (Vieira,
2012). Assim sendo, este teste serviu para avaliar o desempenho dos participantes ao nivel

da nomeacédo de imagens por confrontagéo visual.

O teste BNVR- The Butt Non-Verbal Reasoning Test (Butt e Bucks, 2004, traduzido e
adaptado para o Portugués Europeu por Vital & Ramos, 2013) (Anexo E) é um teste que
permite realizar a avaliagcdo dos participantes face a resolucdo de problemas de situagdes do
quotidiano. Os estimulos deste teste sdo visuais sendo, que o participante perante uma
imagem de uma acdo-situacdo problema tera que escolher uma solucdo (de entre quatro
imagens propostas) para resolver os problemas. A aplicacdo do teste requer no maximo 15
minutos (Butt & Bucks, 2004). E composto com um conjunto de 11 fotografias coloridas,
sendo o primeiro item, de treino e 0s outros dez referentes ao teste (Butt & Bucks, 2004).
Os itens do teste sdo compostos por uma fotografia principal que reporta um problema de
uma situacdo do quotidiano, cujas hipoteses de solucdo sé serdo mostradas depois de o
sujeito ter visualizado, durante cerca de 5 segundos a fotografia. Relativamente as
fotografias com as hipoteses, sdo apresentadas as quatro ao mesmo tempo, sendo que,
apenas uma € solucdo e as outras trés sdo distractores (visuais, semanticos e nao
relacionados). E pedido ao sujeito que aponte qual das fotografias resolve o problema da
fotografia com situacdo problematica que pode acontecer no dia-a-dia, ndo podendo ser
dado nenhuma outra instrucdo durante a sua aplicacdo, de modo a ndo influenciar o
participante. As respostas corretas sdo cotadas de (1), sendo que posteriormente realizar-se-
4 uma andlise dos tipos de erros ocorridos. Este teste serd aplicado de forma a avaliar a
eficAcia na resolucdo de problemas através da comunicacdo ndo-verbal em adultos

saudaveis.
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A partir do teste anteriormente referido (BNRV -The Butt Non-Verbal Reasoning Test), foi
denotada a importancia de analisar o processamento metacognitivo dos participantes face a
resolucdo de problemas. Assim sendo, com vista a analisar o raciocinio que o individuo
realizou aquando aplicado o teste BNRV para solucionar os problemas do quotidiano que
Ihe eram apresentados, foi construido um instrumento de registo das respostas dos
individuos por Vital (2014) que apresentam questdes como: “Tente recordar-se o que
pensou para esta imagem. Como resolveu o problema/encontrou a solu¢do?” e “Teria outra

resposta para resolver a situagao?” (Anexo F).

2.4. Procedimentos

O presente estudo, foi levado a cabo em varias fases, respeitando a ordem dos
procedimentos que se perspetivaram para desenvolver esta investigacdo. AsSim 0S
instrumentos selecionados para esta investigacdo tiveram como intuito responder aos
objetivos propostos inicialmente e, para isso foram necessarias adaptacoes de acordo com o
tema do estudo. Desta forma foram selecionados e construidos alguns instrumentos para
este estudo, assim sendo, sdo eles: Ficha de Selecdo, Consentimento Informado (Apéndice
B), Questionario Sociodemografico e Folha de Registo das Questdes Orais do BNVR que
foram sujeitos a pré-teste, 0 que apOs aprovacao, permitiu o inicio o contacto com 0s

participantes.

Seguiu-se a fase de recolha de dados, sendo preenchida inicialmente a ficha de selecéo de
forma a detetar se os individuos foram incluidos ou excluidos no estudo, de seguida seguiu-
se 0 contacto pessoal com os participantes de modo a ser explicado o estudo e todos 0s
objetivos inerentes a este. Caso o inquirido aceitasse participar no estudo, era solicitado que
assinasse o Consentimento Informado. Apds o seu consentimento, foi preenchida a ficha de
caracterizacdo sociodemografica e aplicou-se 0s instrumentos estipulados pela respetiva
ordem: o MMSE (Folstein e McHugh, 1975, considerando a utilizacdo dos dados
normativos dos autores Morgado et al., 2009), TNA (Armstrong, 1996, traduzido e
adaptado por Vital et al.,1997), BNVR (Butt e Bucks, 2004 traduzido e adaptado para
Portugués Europeu por Vital e Ramos, 2013) e folha de registo das questdes orais do
BNVR (Vital, 2014).

Nos testes TNA e BNVR foi necesséria a gravacdo audio para analisar as respostas, sendo o

preenchimento dos instrumentos da responsabilidade da investigadora. Quanto ao tempo de
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aplicacdo dos instrumentos, 0 MMSE demora entre 5 a 10 minutos a administrar (Lezak et
al., 2004; Constancio, 2008 citado por Cardoso, 2010). Neste estudo o tempo de aplicagéo
do MMSE apresenta uma média 6 minutos e 11 segundos (DP=1,02) de aplica¢do variando
entre 0 minino, 4 minutos e 50 segundos e maximo de 8 minuto e 30 segundos.
Relativamente ao TNA, a administracdo deste teste é de tempo ilimitado (Armstrong, 1996
citado por Vieira, 2012), sendo que a média do tempo de aplicacdo deste instrumento, neste
estudo a média € de cerca 7 minutos e 54 segundos (DP= 1,49), tendo um minimo de 6
minutos e 08 segundos e maximo de 8 minutos e 47 segundos. E importante relembrar que
a amostra neste estudo é populacdo saudavel, sendo que o0s erros existentes neste teste sdo
de menor frequéncia que em populagdo com patologia.

Relativamente ao ultimo instrumento o tempo de aplicacdo foi dividido em ndo-verbal e
verbal. O primeiro instrumento requer no maximo 15 minutos de aplicacdo (Butt & Bucks,
2004), sendo que neste estudo apresenta uma média de 5 minutos e 13 segundos (DP=0,78)
variando entre 3,34 minutos e 6,27 minutos. O segundo instrumento referente ao BNVR,
com vista a analisar o processamento metacognitivo dos participantes face a resolugédo de
problemas oral, apresenta um tempo medio de aplicacdo de 5,55 (DP= 1,30) minutos, 0s
minimos e maximos variam entre os 3,32 e 0s 8,16 minutos.

Considerando o tempo total de aplicacdo de todos os instrumentos deste estudo, tem em
conta uma média 23 (DP=2,24) minutos e 0s minimos e maximos variam entre 19 minutos
e 7 segundos e 0s 27 minutos e 3 segundos, sendo que o tempo estipulado inicialmente para

a aplicacdo dos instrumentos seria entre os 20 a 30 minutos de aplicacéo.

Para realizar o tratamento de dados, foi necessario a construcdo de uma base de dados,
utilizando o Software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versédo 20. Foi feita
a analise estatistica descritiva, com elementos de distribuicdo de frequéncia, medidas de
tendéncia central (média, desvio padrdo) e medidas de dispersdo (minimos e maximos).As
varidveis em andlise sdo maioritariamente do tipo qualitativa nominal correspondendo ha
maioria dos dados da ficha de caracterizacdo sociodemografica, do tipo qualitativa ordinal,
relativamente aos scores do teste MMSE e as condi¢fes de salde da amostra e do tipo

quantitativa.

E de salientar que a informagdo recolhida serviu exclusivamente para investigacio,

garantindo os termos de confidencialidade e anonimato dos participantes, tendo sido
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atribuido um cédigo a cada participante, composto por quatro nimeros, estando presentes
em todos os instrumentos utilizados para protegé-los de quaisquer prejuizos fisicos e

morais.

3. RESULTADOS

De forma a averiguar se a amostra se encontrava dentro dos parametros normativos face ao
declinio cognitivo, aplicou-se o teste MMSE (Tabela 3). Os participantes, neste estudo,
obtiveram, um score médio de 26,8 (DP=1,972). Foi possivel observar que cerca de 10
(33,3%) participantes apresentaram um score de 28, os restantes obtiveram um score de 22
correspondendo a 3 (10%) participantes, 2 (3,3%) participantes com um score 25, 5
(16,7%) dos participantes com um score de 26, com um score de 27 correspondendo a 6
(20%) dos participantes e com um score de 29 perfazendo 4 (13,3%) dos participantes.
Relativamente os valores de “corte” face a populacdo Portuguesa, podemos referir que 20
(66,7%) dos participantes corresponde a 27 para 7 a mais anos de literacia, seguindo-se
com 7 (23,3%) dos participantes face a 24 para 3 a 6 anos e literacia e 3 (10%) dos
participantes corresponde a 22 para 0 a 2 anos de literacia.

Deste modo, considera-se que a nivel de declinio cognitivo ndo existem alteracdes e assim,
todas as pessoas que se disponibilizaram para participar no estudo foram incluidas na

amostra.

Tabela 3. Mini Mental State Examination (MMSE) (N=30).

Variavel F (%) M (DP) Min-Max
Total (Score) 26,8 (1,972) 22-29
22 3(10)
25 2(6,7)
26 5 (16,7)
27 6 (20)
28 10 (33,3)
29 4 (133)
Valores de “corte” - -
22 para 0 a 2 anos 3 (10)
24 para 3 a 6 anos 7 (23,3)
27 para 7 a mais anos 20 (66,7)

Quanto a capacidade de nomeacdo, a partir das imagens do Teste de Nomeacdo de
Armstrong (Apéndice C), podemos dizer que 11 (22%) dos itens foram nomeados
espontaneamente pelos participantes no estudo, correspondendo as imagens como: copo,
chapéu, gato, peixe, pera, escada, barril, coelho, guitarra, elefante e cobra. Atendendo ao
nimero de respostas incorretas mais frequentes na nomeacdo esponténea, ao nivel da

imagem, podemos referir: corrente (19; 63,3%), seta (19; 63,3%), papagaio de papel (18;
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60%), prego (14; 46,7%), boneco de neve (14; 46,7%), canguru (14; 46,7%), sandes (11;
36,7%), anel (8; 26,7%), torradeira (8; 26,7%) e trend (4; 13,3%). Quanto os estimulos em
que os individuos menos beneficiaram, apds dada a ajuda semantica foram: camisa,
envelope, macd, cachimbo, corrente, chave de fendas, cogumelo, mocho, camelo e
papagaio de papel correspondendo respetivamente a zero respostas corretas. Apés facultada
a ajuda fonémica, as imagens onde se obteve menos sucesso ao nivel de nomeacao foram
nomeadamente: camisa e saia como zero respostas corretas seguindo-se do estimulo régua
correspondendo a 1 (20%) resposta correta

Foi também analisado os tipos de erro mais frequentes por imagem em funcdo da
modalidade de resposta - resposta espontanea (RE), resposta apds ajuda semantica (RAS) e
resposta apds ajuda fonemica (RAF) (Ver apéndice D). Os tipos de erros mais frequentes ao
nivel da resposta espontanea foram: ma percecéo visual (MPV) nomeadamente em imagens
como treno 13 (43,3%), prego e torradeira (9; 30%), boneco de neve (7; 23,3%) e coroa (6;
20%); parafasia semantica (PS) correspondendo a imagens como anel (12; 40%) e sandes
(9; 30%); ndo reconhece (NRc) tendo em conta imagens como anel (6; 20%) e trend (5;
16,7%); nao responde (NRp) correspondendo a imagem treno (6; 20%).

Quanto ao tipo de resposta apds ajuda semantica, as imagens onde ocorreram mais erros
foram: parafasia semantica (PS) corresponde a imagens como trend (10; 38,5%) e
torradeira (4; 21,1%); ndo responde (NRp) face a imagens como boneco de neve (7; 50%),
treno (6; 23,1%), seta (5; 50%), sandes (4;23,5%), corrente (4; 80%), prego (4; 28,6%) e
régua (4; 66,7%); ma percecao visual (MPV) corresponde a imagem da torradeira (5;
26,3%); ndo reconhece (NRc) tendo em conta a imagem papagaio de papel (4;44,4%).

Por fim, na modalidade de resposta apos ajuda fonémica, os erros mais frequentes foram:
ndo responde (NRp) correspondendo as imagens papagaio de papel (4; 50%), trend (4;
17,4%), régua (3; 60%) e boneco de neve (3; 33,3%); parafasia semantica correspondendo a

imagem camisa (3;60%).

O perfil global do tipo de resposta de nomeacdo (tabela 4), relativamente ao tipo de
resposta espontanea, os erros mais frequentes passam por: ma perce¢do visual (MPV) (71;
6,06%), parafasia semantica (PS) (68; 4,8%), ndo reconhece (NRc) e autocorregdes:
aproximacdes (AC) (28; 1,99%). Quanto a resposta ap0s ajuda semantica, 0s erros mais
frequente foram a ndo resposta (NRp) (55; 3,92%) e a parafasia semantica (PS) (32;

2,28%), assim como na resposta apds ajuda fonémica com 22 (1,56%) de respostas o tipo
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de erro ndo responde (NRp) e com 6 (0,43%) das respostas correspondendo aos erros

parafasia seméantica (PS) e parafasia verbal (PV).

Tabela 4. Perfil Global do Tipo de Resposta de Nomeagao- Resposta Espontanea (RE), Resposta ap6s Ajuda
Semantica (RAS) e Resposta apos Ajuda Fonémica (RAF) (N=30)

Tino de R ta RE RAS RAF Total
ipo de Respostas F (%) F (%) F (%) F (%)
NUmero de Respostas Corretas (1500) 1231 (87,8) 82 (5,8) 90 (6,4) 1403 (100)
Parafasia Semantica (PS) 68 (4,8) 32 (2,28) 6 (0,43) 106 (7,6)
Superordenacao (superordinante) (S) 1(0,07) 0(0) 0(0) 1(0,07)
Circunloguio (C) 8 (0,57) 4(0,28) 1(0,07) 13(0,93)
Perseveragdo (P) 0(0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)
Palavras Debaixo da Lingua (PDL) 13(0,93) 14 (0,99) 1(0,07) 28 (1,99)
Parafasia Fonémica (PF) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)
Neologismo (N) 0(0) 0(0) 0 (0) 0 (0)
Parafasia Verbal (PV) 11 (0,78) 4(0,28) 6 (0,43) 21 (1,49)
Néao Reconhece (NRc) 28 (1,99) 12 (0,85) 3(0,21) 43 (3,06)
Ma Percecéo Visual (MPV) 71 (5,06) 10 (0,71) 1(0,07) 82 (5,84)
Nao Responde (NRp) 18(1,2) 55 (3,92) 22 (1,56) 95 (6,77)
Autocorre¢do: aproximacoes (AC) 28 (1,99) 2(0,14) 0 (0) 30 (2,14)
Pausa Anémica com Resposta Correta
(PAC/ RC) 21 (1,5) 4(0,28) 1(0,07) 26 (1,85)
Pausa Andmica sem Resposta Correta
(PA s/ RC) 2(0,14) 0 (0) 0 2(0,14)
Total de Erros 269 (60,2) 137 (30,6) 41(9,17) 447 (100)

No teste The Butt Non-Verbal Reasoning Test (BNVR), relativamente ao teste de rastreio,
todos os participantes identificaram 4 (100%) das imagens (casaco, tesoura, cdo e macd),
sendo este item, de despiste a possiveis dificuldades ao nivel da identificacdo de imagens.

No que respeita ha resolucdo de problemas, tendo em conta as imagens aplicadas que
suscitavam problemas que podem ocorrer em situacdes do quotidiano, podemos observar
através da tabela 6, que os participantes nem sempre acertaram em 100% as imagens alvo
do respetivo teste (BNVR) sendo que, 0s itens com 0s contetdos café entornado e lapis
partido corresponderam a 27 (90%) das respostas dos participantes correspondendo as
imagens alvo, pano e afia-lapis/apara-1apis e os itens com o conteldo maos sujas, barba por
fazer e olhos franzidos corresponderam respetivamente 29 (96,7%) dos participantes que

identificaram as imagens do sabéo, a gilete e os éculos como solucionador do problema.

Relativamente ha utilizacdo da via visual para solucionar os problemas que podem ocorrem
no dia-a-dia, nos itens com o contetdo barba por fazer e olhos franzidos, 1 (3,3%) dos
participantes selecionou a colher de chd para solucionar o problema da situagdo do
quotidiano barba por fazer e mascara para resolver o problema situacional do dia-a-dia

olhos franzidos (dificuldade na leitura).
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Tendo em conta a utilizagdo da via semantica para solucionar os problemas do dia-a-dia

que lhes eram apresentados atraves de imagens, 3 (10%) dos participantes escolheram a

imagem vassoura e pd no item com o conteido café entornado para solucionar o problema

visualizado e 1 (3,3%) dos participantes escolheu as imagens pasta de dentes e 0 machado

nos itens com o conteldo méaos sujas e lapis partido de forma a resolver os problemas em

questdo.

Tabela 5. The Butt Non-Verbal Reasoning Test (BNVR) (N=30).

Estimulo Alvo Alvo Via Visual F (%) Via Semantica F (%) Viasem relacdo F (%)
x . Sabdo Envelope Almofado Pasta de Dentes Chapéu
Maos sujas 29 (96,7) - 1(3.3) -
Penso Bolacha Fita-cola Radio
Dedo cortado 30(100) ) ) )
Barba Gilete Colher de Cha Cortador de Relva Galinha
29 (96,7) 1(3,3) - -
Dor de cabeca Aspirina/Comprimidos Potes de Doces Ligadura Alfinete
¢ 30 (100) - - -
. Oculos Mascara Bengala Pato
Olhos franzidos 29 (96.7) 1(3.3) A )
Cansado Cama Carrinho/Reboque Banco Borboleta
30 (100) - - -
Café entornado Pano Cachecol Vassoura e Pa Avido
27 (90) - 3(10) -
Comer Refeicio Faca e Garfo Lapis Tesoura Candeeiro
¢ 30 (100) - - -
Lanis partido Afia-lapis/Apara-lapis Cunha de Madeira Machado Galochas
pISp 27 (90) 1(33) 1(3,3) 1(3,3)
Botio solto Agulha e Linha Corda de Saltar Cola Galochas
30 (100) - - -
. . . Vassoura e Pa Mala e Chapéu-de-chuva Graxa Arvore
Chévena e pires partidos 30 (100) _ . )

Relativamente ha utilizacdo da via sem relacdo face ao estimulo alvo, 1 (3,3%) dos

participantes selecionou a imagem galochas remetendo para a imagens do problema do dia-

a-dia lapis partido.

Neste estudo, 30 (100%) participantes acertaram nas imagens dos contetdos como: dedo

cortado-penso; dor de cabeca-aspirina/comprimidos; cansado- cama; comer refeicdo-faca e

garfo; botdo solto- agulha e linha e chavena e pires partido- vassoura e pa.
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4. DISCUSSAO

O capitulo discussdo esta organizado de forma a responder aos objetivos estabelecidos no
presente estudo.

Relativamente ha amostra deste estudo, compreende adultos com idades entre 0s 65 e 75
anos, sendo esperado um nivel de escolaridade mais baixo face a faixa etaria deste estudo,
predominando desta forma o 1° Ciclo com 19 (63,3%) e o 2° Ciclo com 7 (23,3%) dos
participantes. Analisando estes dados, era de esperar que o nivel profissional desta amostra
revelasse profissdes menos diferenciadas face, tanto a idade como o nivel de escolarizagéo,
correspondendo a ocupacdo de doméstica 10 (33,3%) dos participantes seguindo-se de 5
(16,7%) dos participantes correspondendo & profissdo de vendedores. Relativamente as
variaveis ser terapeuta da fala ou estudante de terapia da fala, neste estudo ndo houve dados

relativos a estas variaveis entre os participantes.

Nos resultados deste estudo pode-se verificar que 9 (30%) da amostra apresenta alteracGes
auditivas e 27 (30%) alteracOes visuais, estes dois dados sdo importantes de salientar pois
podem vir influenciar a forma como os participantes analisam e resolvem os problemas das

situacOes da vida quotidiana retratadas em imagens.

Respondendo ao primeiro objetivo deste estudo, nas areas cognitivas avaliadas pelo
MMSE, a amostra do nosso estudo revelou uma média de 26,8 (DP=1,972), revelando que
0s participantes apresentam valores aceitaveis, relativamente a idade (entre 0s 65 e 75 anos)
e quanto ao nivel de escolaridade, sendo que 19 (63,3%) dos participantes tém como
habilitacdes literarias o 1° Ciclo e 7 (23,3%) participantes, 2° Ciclo. Assim, com estes
resultados podemos dizer que os participantes neste estudo nao apresentam qualquer tipo de
declinio cognitivo que condicione a funcionalidade dos inquiridos nhomeadamente a nivel
comunicacional, visto que o maior valor tendo em conta aos valores normativos dos autores
Morgado et al., (2009) corresponde a 27 para 7 a mais anos de escolaridade em 20 (66,7%)
dos participantes do estudo. Segundo Ferreira (1998, citado por Vieira, 2012) existe uma
correlacdo positiva moderada (p=0574) para os idosos com valores mais elevados no

MMSE (Guerreiro et al., 1994) obterem melhores desempenhos de nomeacao.

Visando responder ao segundo objetivo, a capacidade de nomeacdo de imagens avaliada

pelo TNA demonstra que os participantes nomearam corretamente 1231 (87,8%) imagens
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de forma espontanea, sendo posteriormente dadas ambas as ajudas (semantica e fonémica),
verificou-se tal como, nos estudos Vital et al., (1997), Ferreira (1998) e Amado (2006)
citado por Vieira (2012) que os participantes beneficiam mais das ajudas semanticas do que
as fonémicas, contrariando desta forma Obler e Pekkala (2008 citado por Vieira, 2012) que
defendem que o idoso beneficia mais de ajudas fonémicas do que de ajudas semanticas.
Relativamente as imagens que os participantes nomearam sem qualquer tipo de ajuda, séo
respetivamente: copo, chapéu, gato, peixe, pera, escada, barril, coelho, guitarra, elefante e
cobra. Os participantes nomearam estes conceitos, possivelmente porque lhes eram familiar
(Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999 e Miranda, Pompéia e Bueno, 2004 citado por Vieira, 2012)
e o facto de os seus nomes serem utilizados frequentemente pelos idosos portugueses
(Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Stivanin e Scheuer, 2005; Pinto, 2008 citado por Vieira,
2012).

Quanto ao perfil de nomeacéo dos participantes com idades compreendidas entre 0s 65 e 75
anos, os erros mais frequentes neste estudo foram as parafasias semaénticas (PS) (106;
7,6%), auséncia de resposta (95; 6,77%), erros de méa percecéo visual (82; 5,84%) e de ndo
reconhecimento (43; 3,06%). No estudo realizado anteriormente Vieira (2012) constatou
que os erros mais frequentes também foram as parafasias semanticas (75; 17,7%), erros de
méa percecdo visual (107; 24,4%), o ndo reconhecimento (54; 12,8%) e a auséncia de
resposta (52; 12,3%). Estes erros devem-se as caracteristicas visuais dos participantes, bem
como aos tracos visuais das imagens do TNA (Vital et al., 1997) face a cultura da
populacdo idosa Portuguesa (Vieira, 2012). As imagens de treno, torradeira, prego, boneco
de neve e coroa foram os itens que revelaram mais dificuldades ao nivel de nomeacao
espontanea face ao erro de ma percecdo visual, sendo que no estudo de Amado, 2006 citado
por Vieira, 2012, a imagem torradeira também foi um dos estimulos com desempenhos de
nomeacao mais fracos, possivelmente devido as caracteristicas da imagem, na medida em
que o tipo de erro produzido sugere falta de coeréncia entre a imagem e a representacao
candnica da torradeira utilizada pelos portugueses (Alario et al., 2004 citado por Vieira,
2012). Também na imagem de coroa, foram dadas respostas como: bolo de parabéns e bolo
com velas em cima para soprar, sendo este tipo de erro possivelmente devido a
complexidade visual do estimulo (Alario et al., 2004; Miranda, Pompéia e Brueno, 2004;
Pinto, 2008 citado por Vieira, 2012).
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Os erros com mais frequéncia apés ajuda seméntica, foram as parafasia semanticas,
corresponde a imagens como trend (exemplo de respostas dadas: ski, patins da neve) e
torradeira (exemplo de respostas dadas: caixa de madeira, caixa do pao), considerando que
desta forma os participantes procuraram responder a ajuda fornecida (semantica), ndo
considerando o estimulo visual anteriormente fornecido. J& no caso do erro ndo responde,
em imagens como boneco de neve, treno, seta, sandes, corrente, e régua podem também ser
0 resultado da falta de familiaridade com o conceito (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999;
Miranda, Pompéia e Bueno, 2004 citado por Vieira, 2012) visto que, ap6s dada a ajuda
semantica “faz-se com neve”, no caso da imagem boneco de neve, as pessoas ndo foram
capazes de aceder ao seu conceito. Quanto a imagem prego, este erro podera ter corrido
devido as caracteristicas da imagem — complexidade visual (Alério et al., 2004; Miranda,
Pompéia e Brueno, 2004; Pinto, 2008 citado por Viera, 2012).

Assim, analisados os dados anteriores, podemos descrever a forma como o modelo de
processamento da linguagem — MPL (Castro, Cal6é e Gomes, 2007, traduzido e adaptado de
Kay, Lesser e Coltheart, 1992 citado por Vieira, 2012) podera estar a “funcionar” face aos
erros mais frequentes, sendo estes realizados devido a utilizacdo frequente da via semantica
e da via visual, visto que existem erros como a ma percec¢éo visual e 0 ndo reconhecimento
da imagem que nos levam a remeter para o0 sistema responsavel pelo reconhecimento de
objetos ou imagens. E neste sistema onde existem o cruzamento entre os tragos visuais do
estimulo e as suas propriedades estruturais existentes nesse sistema (Castro, Calé e Gomes,
2007 citado por Vieira, 2012). Caso a imagem ndo seja reconhecida ou compreendida pelo
participante, o acesso ao sistema de reconhecimento de objetos ou imagens, vai estar
comprometido e por conseguinte, a nomeacdo da imagem ou situacdo problema que pode

ocorrer ao nivel do quotidiano.

Nos casos em que o reconhecimento da imagem ¢é realizado pelo sistema responsavel pelo
reconhecimento de objetos ou imagens, o respetivo significado é ativado no sistema
semantico permitindo a recuperacdo da palavra falada no léxico fonoldgico de saida e a
retencdo temporaria no buffer fonolégico de saida, de modo a ser posteriormente produzida
(Morais, 2009 citado por Vieira, 2012). Neste caso, podera haver um comprometimento ao
nivel do sistema semantico que tera como consequéncia a realizacdo de erros como

parafasias semantica, existentes neste estudo como nas imagens de anel (exemplos de
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respostas dadas: brinco, rel6gio, medalha) e camisa (exemplo de resposta dada: casaco),
como erros caracteristicos do processamento psicolinguistico da nomeacgdo do idoso uma
vez que possivelmente apenas o sistema semantico foi acedido durante o seu processo de

nomeacdo (Morais, 2009 citado por Vieira, 2012).

Por Gltimo atendendo ao terceiro objetivo deste estudo, a capacidade de resolucdo de
problemas avaliada pelo BNVR, revelou que nem todos os participantes acertaram nas dez
imagens que suscitavam a resolugéo de problemas de situa¢des do quotidiano, sendo que no
estudo de Butt e Bucks, 2004 os resultados foram bastante diferentes comparativamente a
este, revelando que os participantes sem qualquer patologia diagndstica, acertaram em
100% das dez imagens aplicadas que suscitavam a resolucdo de problemas. Podemos dizer
que a disparidade de idades nos dois estudos podera ter influéncia nos resultados, visto que
no estudo de Butt e Bucks, 2004 as idades variam entre os 27 e 0s 89 anos.

No presente estudo os participantes por vezes, optavam por selecionar imagens recorrendo
tanto a via semantica, com 0 a via visual ou até mesmo selecionavam imagens que nao
tinham ligagdo nenhuma com o problema da situacdo do quotidiano em questdo. No caso
do item, com o conteudo café entronado, 3 (10%) participantes selecionaram pa e vassoura
recorrendo neste caso a via semantica para solucionar o problema de situacbes do
quotidiano, sendo que este foi o item com mais respostas recorrendo a via semantica para
solucionar o problema. Podemos remeter este tipo de erro, para a modelo de processamento
da linguagem, em que no caso de reconhecer a imagem que remete para 0 problema do
quotidiano, o participante seleciona a imagem-estimulo que semanticamente mais se
adequa ao problema, havendo desta forma um comprometimento a nivel do sistema
semantico ap0s reconhecida a imagem-situacdo problema, realizando desta forma erros ao
nivel de selecdo semantica. Esta construcdo do processamento da linguagem, é semelhante
nos tipos de erro do teste TNA que avalia a nomeacao por confrontacdo visual. Os tipos de
erros dos participantes poderdo ter influéncia quanto ao nivel cultural dos mesmos, sendo

que determinadas respostas devera ser analisadas tendo em conta a cultura do participante.

Relativamente a selecdo das imagens que solucionam a imagem-situacdo problema
recorrendo a via visual, nos itens com o contetdo barba por fazer e olhos franzidos, 1
(3,3%) dos participantes selecionou a colher de cha e a mascara para resolver os problemas

situacionais do quotidiano representadas nas imagens-situacdo problema. Neste tipo de
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erro, o reconhecimento por parte do sistema de reconhecimento de objetos ou imagens
encontrava-se comprometido, tendo visualizado na imagem selecionada os tragos visuais do
estimulo alvo (gilete para colher de cha e Oculos para mascara). Esta construcdo do
processamento da linguagem, é semelhante nos tipos de erro de ma percecéo visual € ndo

reconhecimento do teste TNA que avalia a nomeacéo por confrontacao visual.

A resposta as questdes “Tente recordar-se 0 que pensou para esta imagem. Como resolveu
o problema/encontrou a solu¢do?” e “Teria outra resposta para resolver a situagdo?”,
permitiu-nos analisar a forma de processamento metacognitivo dos participantes, levando
os individuos a percecionar o grau de sucesso na resolucdo de problema (Ribeiro, 2003) e
analisar, no caso da primeira questdo a formulacdo do raciocinio realizado na fase néo
verbal de resolucdo de problemas, tendo em conta a imagem selecionada para resolver a
situacdo problema. Na segunda questdo que faz referéncia a uma outra hipdtese de resposta,
0s participantes no caso de haver outra hipétese, por exemplo no item com o conteudo
ma&os sujas, 0s participantes recorreram a hipdteses como detergente de lavar loica e um
desengordurante, sendo 0s objetos que mais se aproximam do estimulo alvo sabdo. Neste
caso 0s participantes recorreram ao sistema semantico, tendo em conta 0 modelo de
processamento da linguagem. No item com o conteddo comer refeicdo, a maioria dos
participantes referiu como hipotese o facto de comer com as maos, sendo que
semanticamente esta opcdo ndo vai ao encontro do estimulo-alvo garfo e faca. Podemos
referir que com a disparidade de hipoteses, sem relagdo com o estimulo-alvo, acabou por
existir alguma incoeréncia na fase ndo-verbal e na fase verbal do teste, sendo que algumas
hipdteses como, palito para solucionar o problema do quotidiano botdo solto, revelou-se
uma hipétese dispar face a selecionada anteriormente (agulha e linha). Estes tipos de
resposta remetem possivelmente para o nivel cultural dos participantes e o fator
socioecondémico dos mesmos, sendo que as hipoteses que Ihes ocorreram correspondem a

solucdo de problemas através de uma forma bastante pratica e até por vezes rudimentar.

Realizou-se um quadro esquematico (Apéndice E) onde se verifica a relacdo entre o0s

conceitos referidos anteriormente e os respetivos resultados do estudo.
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5. CONCLUSAO

Este estudo contribuiu para validagdo do teste BNVR (Butt e Bucks, 2004) para a
populacdo Portuguesa caracterizando a forma de resolucdo de problemas na populagéo
saudavel com idades compreendidas entre os 65 e 0s 75 anos.

Considerando que a tematica de resolucdo de problemas, ainda se encontra pouco
explorada, todos os estudos que possam contribuir para o desenvolvimento e consolidagao
devem ser efetuados.

Este estudo permitiu concluir que a populacdo portuguesa saudavel com idades
compreendidas entre os 65 e 0s 75 anos apresenta algumas dificuldades face a resolucéo de
problemas de situa¢bes do quotidiano, apresentando resultados diferentes relativamente ao
estudo (Butt e Bucks, 2004), sendo que as idades do estudo, tem em conta adultos entre 0s
27 e os 89 anos. Podemos concluir que a maior parte dos erros ao nivel da resolucdo de
problemas de situacdes do quotidiano resultam da utilizacdo tanto da via semantica como
da via visual, estando desta forma comprometido o modelo de processamento da linguagem
na vertente do sistema semantico face a utilizacdo da via semantica e na vertente do sistema
de reconhecimento de imagens ou objetos face a utilizacdo da via visual. Estes mesmos
comprometimentos ao nivel do modelo de processamento da linguagem ocorrem no
processo de nomeacdo por confrontacdo visual, através do teste TNA que teve como
principais erros de nomeacdo: ma percecdo visual, ndo reconhecimento, parafasias
semanticas e erros de ndo resposta.

O presente estudo apresentou algumas limitac6es no decorrer da sua elaboracdo. No que diz
respeito as pesquisas bibliograficas, a informacdo existente e/ou disponivel sobre a
resolucdo de problemas face a aplicacdo ao nivel de intervencdo é bastante escassa 0 que
torna dificil algumas relacdes e possiveis conclusdes. Relativamente aos instrumentos
aplicados, o interesse dos participantes foi notério na sua aplicacdo, sendo que inicialmente
ao aplicar o teste MMSE os participantes ficavam um pouco renitentes as proximas
questdes, denotando alguma hesitacdo e até mesmo desconforto face ao possivel erro que
pudessem fazer. Sentiam-se com a aplicacdo do primeiro instrumento que estavam num
processo de avaliagdo das suas competéncias cognitivas. O local de aplicagdo dos
instrumentos e a disponibilidade dos participantes no agendamento de um dia e/ou local foi

uma limitacdo neste estudo, ao qual levou, a que o processo de recolha de dados ocorresse
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em locais publico, em que o barulho e as interrupcdes eram constantes, 0 que possivelmente
poderé ter vindo a influenciar alguns resultados neste estudo.

A aplicacdo do BNVR face a intervencdo a nivel patolégico na populacdo Portuguesa é
uma mais-valia visto que este teste visa avaliar a resolucdo de problemas de situacdes do
quotidiano. O fato deste estudo analisar populacdo Portuguesa saudavel permite a
existéncia posteriormente de uma relagdo entre o individuo saudavel com um individuo
com patologia, de forma a suprimir a dificuldades que estes Gltimos possam a vir a ter ao
nivel da resolucdo de problemas de situagdes do quotidiano Assim sendo, sugere-se a
realizacdo de estudos futuros, com vista a deter uma amostra de individuos com patologia
de forma a concluir a validacdo do BNVR face a populacdo Portuguesa com patologia de
forma a potencializar a realizacdo da intervencéo clinica face a resolugdo de problemas de
situacOes do quotidiano.

Também com este estudo e observando os profissionais de saude que podem desempenhar
um papel importante ao nivel da resolugéo de problemas, estamos a potencializar o trabalho
em equipa interdisciplinar, tendo o utente como centro de agdo, com vista a melhorar a
intervencdo clinica, referenciacdo de questdes relativas a resolucdo de problemas e uma
constante supervisdo dos individuos em processo de senescéncia ou em situacdes
demenciais que apresentem dificuldades face a resolucdo de problemas de situacdes do

quotidiano.
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Codizo de identficacho:

[ presncher peis investizador|

Ficha de Selecio

Contacto fornecide per:

Mome: Idade: Thm:

Idade |. Epime 63 & 73 amos? zim [J map O

Patologia diapnesticada do foro peurologica? sim [ Crual? ndo O

AVCO

TCEDO

Demencia O

Parkinson O

Esclerose Multipa O

ELAO

Crafre. Crual?

Patologia diapnesticada do foro da sande menta]? sim [ Crual? ndo O
Depressdo O

Croire. Cual?
Frequéncia em sessdes de Terapia da Fala? sim O Porque” ndo O

Compromeie linzuazem?
sim OJ mae O

E terapeita da fala ou estudante de Terapia da Fala? sim [0 TF O Estudamte TF O mde O
{fmmchir comincio w6 Tesposta A guestio estiver soeobraada)

Contacto do Participante:

= Local de Enconiro:

Diata: /| Hom

Contacto de alguem que podena estar interessado:

Noms:

Nome:

Nome:

Nome:

E‘E‘E‘E‘E‘

Nome:

Andraiz Prans, Marta Conta o Paula Vial (2014) — Universidado Afisntica
Contactos #1438 1204, andvrgpiiimen com; §1-43215877, hiraFR. 2% @hotmail cony; 214388285, puitliguatintica pe
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Conzentimento Informado
Exmo. (3} 51 (a),

Eu, Andreia Carreira Pratas, ahma do 4° ano de Taapia da Fala na Universidade Aflantica,
encontro-me 3 realizar, mo Andbito das umidades ommicalares de Imvestigacio Aplicada a Terapia
daFalaleT, o projeto de imvestisacio com o teme *  Commrdcacie & Besohxdo  de
Problemas do quotidiano™

A relwio da resolngdo de problemss do gootidiano com s proceses de commeScacdo e
linsuarem ainda est pouco desarmolvida e estadada. Para ajadar no desemvolvimento desta
area, este estudo tem como objative explorar & descever a formm conw o5 adultes comy idades
compresniidss enme o5 65 e 73 ance, sem gualmuer patplopia diasnesticada, resolvem os
problemas que possam oComer ma wida quotidiana, wilirando o processamento da
commricac A linsuapem

Parz recolha dos dades serdo utilizades o5 sepuintes instrumentos: Ficha de Caraterizacio
Seciodemografica (Vial e Ramos, 2013), o Teste Mini-Mental State Exansnation (MMSE)
(Foktein & McHogh 1075, considerando a wilizacdo dos dades pormetives dos amborss
Morzado et al (2000), o Teste de Nomencio de Armstrong - THA (Armerrons. 1005, maduzido
e adaptade por Vital Bom PFasguolha e Femeira, 1907) e o The Buit Noo-Verbal Bessoning
Test -BWVE. (Burt & Bucks, 2004 traduzido & adaptade para Pertopués Exropes par Vil e
Bamws, 2013) Pam o5 testes THA & BNVE & necessaria a gravagdo aude. Os msmumenres
seriio preenchidos pela imvestizadora tenddo um tenme de aplicaio de cerea de 20 2 30 mimates.

Todes 05 aspefos eticos serd0 respeiiados, sendo os termes de confidencialidade & anonimato
sararrides amaves da amibuico de um cadize de identificacio 2 cach participame, substraindo
assim a2 om iderrificacio pesscal Mo que diz respeito acs dados & mfermmdes a que terel
acesso na fase de recolha, serdo aperas utilizades para fins acadenticos e de Investizacio.

A sm participacdo 0o estudo & vohmiara podends suspender em qualquer momerse, bastmdi
para tal que mforme, por esito, 3 Dvestizadors,

o caso de aceitar participar, agradeco que presncha o Fornmulario de Consentimento Informado
PISSEnte Lo VErsd,

Andrgia Carrera Pratze- Thm 914381304, e-zmil
Tarapsmtz & Fala Crismtadors Ana Panls Vieal- TIE 214 ﬂ:l‘.ﬁ e-mail: pritliareatiamsics pt
Unneradade Afldetica- Licenciamm ans Tarapia da Fala
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Cadige do Identficagio

{2 preamchar pala Alma
Iestigadara)

En, , declarp  que  tomed
cochecimento & coppreendi o ohjeivo e procedimentes desta imvestizacdo inchuindo o testes a
serem aplicados & a ervacio Zudio. E aceito partcpar mo processo de investizacdo com o tenm
" Conmicacho 8 esohicho de Problemms do quotidiang”.

Eston informado que tenho o dirstto de colecar, agora e dorants o deservalvimento do eshado,
qualmuer questan sobre ¢ mesmo. Podarei para @l usar oc confactos QU 58 SOCOOTAIN &M
rodapa.

A minhy perticipacio @ vohumtaria, sendo livre de me retirar deste estado a qualquer momento
sem qaalmuer Gpe de consequéncias bastando apanas infiormar, por escrite, a imvestizadora.

Participamdo peste estudo paranfiram-me que s meus dades serdo pardados e tratades de
forma confidencial, sendo apenas utilizades par fins academicos & de mvestimcio.

Este consentimento e um Jocamesto ens duplicade, fcando um em minhsy posse e oofra oy
pazzs da investizdora.

O (4) Participarse Ahma Trvestizadera

Andrgis Carreia Prates- Thm 914381 304, g-omil-
Turagsquiz d Fala Criamtadors Ana Paula Vieal- TIE 114 ﬂ:l‘.iﬁ e-mail: il andica pd
Thnherddude Atl¥mtica- Licenciainm s Terapia da Faly
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Tabela. Andlise das Respostas corretas em funcdo da imagem — Resposta Espontanea (RE), Resposta apds

Ajuda Semantica (RAS) e Resposta apds Ajuda Fonémica (RAF)

RE RAS RAF
Itens F (%) N F (%) n F (%)

1. Lépis 26 (86,7) 3 2 (66,7) 1 1 (100)
2. Copo 30(100) - -

3. Camisa 22 (73,3) 5 0(0) 5 0(0)
4. Maga 24 (80) 4 0(0) 4 3(75)
5. Chapéu 30(100) - -

6. Anel 8(26,7) 22 20 (90.9) 2 1 (50)
7. Meia 27 (90) 1 1 (100) -
8.Sandes 11 (36,7) 17 10(58,8) 7 4(57,1)
9. Envelope 27 (90) 1 0(0) 1 1(100)
10.Banana 29 (96,7) 1 1(100) -
11. Estrela 27 (90) 3 3 (100) -
12. Céo 29 (96,7) 1 1 (100) -
13. Saia 24 (80) 6 4 (66,7) 2 0(0)
14. Cebola 24 (80) 4 4(100) -
15. Colete 25(83,3) 3 1(33,3) 2 2(100)
16. Gato 30(100) - -
17. Cachimbo 26 (86,7) 4 0(0) 4 3 (75)
18. Banco 29 (96,7) - -
19. Peixe 30(100) - -
20. Limao 27 (90) - -
21. Martelo 29 (96,7) - -
22.Cigarro 28 (93,3) - -
23. Péra 30(100) - -
24. Corrente 19 (63,3) 5 0(0) 5 4 (80)
25. Escada 30(100) - -
26. Seta 19 (63,3) 10 1(10) 9 8 (88,9)
27. Prego 14 (46,7) 14 5 (35,7) 8 7 (87,5)
28. Sino 29 (96,7) 1 0(0) 1 1(100)
29. Borboleta 29 (96,7) 1 1(100) -
30. Régua 20 (66,7) 6 1(16,7) 5 1(20)
31. Cavalo 28 (93,3) 1 1 (100) -
32. Boneco de neve 14 (46,7) 14 5 (35,7) 9 5 (56,6)
33.Chave de fendas 26 (86,7) 3 0(0) 3 3(100)
34. Barril 30(100) - -
35 Coelho 30(100) - -
36. Vela 29 (96,7) 1 0(0) 1 1(100)
37. Torradeira 8 (26,7) 19 9 (47,4) 10 9(90)
38. Guitarra 30(100) - -
39. Tambor 28 (93,3) 2 1 (50) -
40. Ananés 29 (96,7) 1 0(0) 1 1(100)
41. Cogumelo 28 (93,3) 2 0(0) 2 2 (100)
42. Mocho 27 (90) 3 0(0) 3 2 (66,7)
Andreia Carreira Pratas, 201092244 - 40 -



43 Coroa 21 (70) 9 6 (66,7) 2 2 (100)
44. Elefante 30(100) - -
45. Camelo 26 (86,7) 2 0(0) 2 1 (50)
46. Canguru 14 (46,7) 13 3(23,1) 9 9 (100)
47.Tren6 4 (13,3) 26 2(1.7) 23 14(60,9)
48. Sapo 29 (96,7) 1 0(0) 1 1(100)
49. Papagaio de
4

oapel 18 (60) 9 0(0) 8 (50)
50. Cobra 30(100) - -
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Tabela. Analise dos tipos de erro por imagem em funcdo da modalidade de resposta espontinea (RE),

resposta apds ajuda semantica (RAS) e resposta ap0s ajuda fonémica (RAF) (N=30)

. RE RAS RAF
Estimulo- v~ o o
Alvo ipos de _ ipos de ipo de
Erro F (%) n=30 n Erro F (%) n Erro F (%)
- PS 3(10)
1.Lapis AC 1(3.3) 3 NRp 1(33,3) - -
. PS 5(16,7) NRp 3 (60) PS 3 (60)
3. Camisa AC 3 (10) > PS 2 (40) S PV 2 (40)
PS 4 (13.3) PS 2 (50)
4.Maga AC 2(6.7) 4 NRp 2 (50) 4 NRp 2 (40)
PS 12 (40)
NRc 6 (20)
6. Anel NRp 2(6,7) 2 ,\FI)SC i 83 2 NRp 1 (50)
MPV 1(3.3) '
PA s/RC 1(3,3)
C 1(33) ] ] ] ]
7.Meia PA c/RC 1(33)
AC 1(3,3)
PS 9 (30)
MPV 3(10)
NRc 2(6,7) NRp 4 (23,5)
8.Sandes NRp 267 17 PS 2 (11.8) 7 NPF;D i gig;
S 1(3,3) NRc 1(5,9) :
PA c/RC 1(3,3)
AC 1(3,3)
AC 2(6,7)
9. Envelope PS 1(3.3) 1 NRp 1 (100) - -
10.Banana MPV 133 - - - -
11.Estrela MPV 3 (10) - - - -
12.Cao PS 1(3,3) - - - -
) MPV 4(13,3) PS 1 (50)
13.Saia NRe 2(6.) 6 PS 2(33,3) 2 iy 1 0)
PS 3(10)
14.Cebola AC 2(6,7) - - - -
MPV 1(3,3)
PS 3(10) 3 Ps 1(33,3)
15. Colete PAC/RC  1(33) NR 1(33,3) - -
AC 1(3,3) P
Ps 3(10) NRp 2 (50)
17. Cachimbo MPY 1(33) 4 PS 1(25) 4 PDL 1(25)
PDL 1 (25)
18. Banco AC 133) - - - -
- PA c/RC 2 (6,7)
20. Liméo NRp 1(3,3) 1 PA c/RC 1 (100) - -
21. Martelo PA ¢/RC 1(33) - - - -
: PA c/RC 1(33)
22.Cigarro AC 1(33) - - - -
PS 5(16,7)
24. Corrente AC 4(133) 5 NRp ‘;((gg)) 5 PS 1(20)
PA ¢/RC 2(6,7)
PS 3(10)
MPV 3(10) NRp 5 (50)
26. Seta NRc 3(10) 10 PS 2 (20) 9 NRp 1(11,1)
C 1(3.3) MPV 2 (20)
PA ¢/RC 1(3,3)
MPV 9 (30) NRp 4 (28,6)
PV 2(6,7) PDL 2 (14,3)
27. Prego PS 1(33) 14 NRC 1(7.1) 8 NRp) 1(12,5)
C 1(3,3) PS 1(7,1)

Andreia Carreira Pratas, 201092244
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NRc 1(33) PAC/RC 1(7.1)

PA C/RC 1(33)
AC 1(33)
28. Sino PS 133) 1 NRc 1 (100) - -
29. Borboleta PS 1(3,3) - - - -
AC 4(13,3)
, PS 3 (10) NRp 4 (66,7) NRp 3 (60)
30. Regua NRc 2(67) 6 NRC 1167) > NRc 3 (60)
NRp 1(33)
PS 1(33) ) ) ) )
31. Cavalo AC 1(3.3)
MPV 7(23,3)
PV 5 (16,7)
32. Boneco de PS 133, ! ((7501)) o NRp 3(333)
neve PA C/RC 1(323) MPY LaD MPV 1(11,1)
AC 1(33) '
PDL 1(33)
33.Chave de MPV 3 (10) 3 NRp 2 (66,7) i i
fendas PA ¢/RC 1(3,3) MPV 1(33,3)
36. Vela PS 133) 1 PV 1 (100) - -
9 (30)
'V;,F;V 4(13,3)
NRe 4(133) MPV 5 (26,3)
37. Torradeira x5 3(10) 19 PS 42L1) 10 PV 1(10)
ay 1(3,3) PV 1(53)
1(33)
PDL ’
MPV 1(33)
39. Tambor v 133 2 NRp 1(50) 1 PACRC  1(100)
40. Ananés c 1(33) 1 PDL 1 (100) - -
PDL 1(33) PDL 1(50) ] ]
41.Cogumelo o 1(33) 2 NRp 1(50)
PS 1(33)
42. Mocho PDL 1(33) 3 PFSSL i ggg 3 NRp 1(33,3)
MPV 1(33) :
MPV 6 (20)
PDL 1(33) PDL 2(22,2) ) )
43 Coroa NRc 1(33) % pACRC 1(11,1)
NRp 1(33)
PDL 1(33)
MPV 1(3,3) PDL 1 (50)
45. Camelo PA 1(3.3) 2 NRp 1 (50) 2 NRp 1(50)
¢/RCAC 1(33)
PDL 5(16,7)
PA C/RC 3(10) NRp 5(385)
2 (15,4)
c 2(6,7) c A
46. Canguru MPV 2(6,7) 13 PDL 1 (7’7) - -
NRp 2(6,7) MPV L@
PS 1(33) AC !
PV 1(33)
MPV 13 (43,3) PS 10 (38,5)
NRp 6 (20) NRp 6(23,1) NRp 4(17,4)
, NRc 5(16,7) NRc 3(11,5) NRc 2(8,7)
47.Treno PS 1633 % poL S PV 2 8.7)
c 1(33) AC 1(3.8) c 1(43)
PV 1(38)
48. Sapo MPV 1(3,3) 1 NRp 1(100) - -
PDL 2(6,7) NRc 4 (44,4)
. NRc 2(6,7) c 2(22,2)
32' F;a‘[;?ga'o NRp 2(6,7) o PDL 1(11,2) 8 NRp 4 (50)
pap PA c/RC 2(6,7) PA ¢/RC 1(11,2)
c 1(33) PS 1(11,1)
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MPV 1(33)
AC 1(33)
PV 1(33)

Legenda: Parafasia Semantica (PS), Parafasia Verbal (PV), Superordenacéo (S), Circunléquio (C), Palavra debaixo da
Lingua (PDL), N&o reconhece (NRc), M& percecdo visual (MPV), N&o responde (NRp), Pausa andmica com resposta
correta (PA ¢/ RC), Pausa andmica sem resposta correta (PA s/RC) e Autocorrecdo: Aproximagdes (AC).

Andreia Carreira Pratas, 201092244 -45 -



APENDICE E

Andreia Carreira Pratas, 201092244

- 46 -



HNio responde 22(1.5
Parafasia Verbal 6 (0,43%)
Parafasias Seminticas 6(0,43%)

Antocomrecgbes: aprocamactes 28 (1,99%)
Mo reconhece 28(1 99%)

—

Nio responde 55(3,92%)
Palavra debaixo da lingua 14 (0.
MNio reconhece 12 (0,85
Ma percecio visual 10 (0,7

Lapis Partido-» Galochas 1(3,3%)

Barba -» Colher de Cha 1(3,3%)
Olhos franzidos-» Miscara 1 (3,3%) Cafi enfornado-» Vassoura e pa 3 (10%)
Linis Partido-» Cunha de madeira 1 (3.3%) Mios sujas- Pasta de dentes] (3,3%)
Lapis Partido-» Machado 1(3,3%)

evam o Individuo a percepcionar o grau de sucesso na resclugio de determinado problema,

4 fomentando deste modo o raciocimio consciente fomecendo conhecimentos acerca do proprio
pensamento (Ribeiro, 2003).
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Caracterizagao Socio-Demografica
Preencha de acordo com os seus dados.
1. Idade:

2. Género:
[OMasculino CFeminino

3. Nacionalidade:

4. Naturalidade:

5. Concelho de Residéncia:

6. Lingua Materna:
OPortugués [JOutra. Qual?

7. HabilitagGes Literdrias concluidas:

[J12Ciclo (12-42anos) [OJSecundaria (102-122anos) OMestrado.Qual?
[2¢2Ciclo (52-62anos) [Bacharel.Qual? [CJDoutoramento.Qual?
[J3¢<Ciclo (72- 92anos) [OLicenciatura.Qual? [JOutra. Qual?

8. E estudante?
[:] N30 (Por favor passe para 9)
D Sim (Por favor passe para 8.1)

8.1. Indique o ciclo de estudos em que estd actualmente.

[J19Ciclo (12-42anos) [OSecundaria (102-12%anos) OMestrado.Qual?
[J22Ciclo (52-62anos) [OBacharel.Qual? [JDoutoramento.Qual?
[J3¢Ciclo (72- 92anos) [OLicenciatura.Qual? [OOutra. Qual?

9. Profissdo:

Se reformado, qual era a sua profissdo:
Se desempregado, qual foi a sua tltima profissao:

10. Qual a sua lateralidade?
[JDextro OEesquerdino (canhoto)

11. Como estd a sua audigdo?

[ONormal (Passe para12)  [JAlterada
11.1. Se alterada: [JPerda Auditiva Ligeira [JPerda Auditiva Moderada [JPerda Auditiva Grave
11.2. Usa protese auditiva? [INdo [1Sim

12. Como esta a sua visdo?

[ONormal (passe para13)  [JAlterada
12.1. Se alterada: [JPerda Visual Ligeira [JPerda Visual Moderada [JPerda Visual Grave
12.2. Usa 6culos? [INdo [JSim

13. Outras ocorréncias de satde:
[ODoenca Neuroldgica (ex. AVC, TCE)
[JPerturbagdo Saude Mental e/ou Psiquiatrica (ex. Depressdo)

Ana Paula Vital & Catarina Ramos (2013) - Universidade Atlantica
Contactos: 214398285; pvital@uatlantica.pt; cramos@uatlantica.pt
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NOME: -
A IDADE: .. .. Anos DATAL: ... (OO s i@

I ORIENTACKO “Vou fazer-the algumas perguntas. A maior parte delas sdo faceis. Tente respondero melhor que for upaz.
% (Dar 1 ponto por cada resposta correcta.)

Em que ano estamos?

Em que més estamos?

Em que dia do més estamos? (Quantos s&o hoje?)

Em que estacdo do ano estamos?

Em que dia da semana estamos? (Que dia da semana é hoje?)

Em que Pals estamos? (Como se chama o nosso Pals?)

Em que Distrito vive?

Em queTerra vive?

Em que casa estamos? (Como se chama esta casa onde estamos?)

10. Em que andar estamos? 3 Nota:

CENOWMAWN =

i 11, RETENGAO “Vou dizer-lhe trés palavras. Queria que as repetisse e que procurasse decora-las porque dentro de alguns
minutos vou pedir-lhe que me diga essas trés palavras.” As palavras sdo:

: Péra Gato ’ Bola Nota:
Repita as trés palavras (Dar 1 ponto por cada resposta correcta.)

4 11 ATENGAO E CALCULO “Agora peqo-lhe que me diga quantos sdo 30 menos 3 e que ao nlimero encontrado volte a

subtrair 3 até eu lhe dizer para parar. (Dar 1 ponto por cada resposta correcta. Parar ao fim de 5 respostas. Se fizer 1 erro &4

na subtracgdo, mas conti a correc

a partir do erro conta-se como um dnico erro.)
30 | 27 24 21 18 15 Nota:

Se o sujeito ndo conseguir executar esta tarefa, faz-se em alternativa, uma outra: “Vou dizer-lhe uma palavra e queria que ¥

me dissesse essa palavra letra por letra mas ao contrério, isto é, do fim para o principio.”
A% A palavra é PORTA (Dar 1 ponto por cada letra correctamente repetida.)

A T R o} P Nota:

IV.EVOCACAO (S4 se efectua no caso do sujeito ter apreendido as trés palavras referidas na prova da retencéo.)
“Agora veja se me consegue dizer quais foram as trés palavras que Ihe pedi ha pouco para repetir.”
(Dar 1 ponto por cada resposta correcta,)

PN e Gato ; Bola .. . Nota:

V. LINGUAGEM (Dar 1 ponto por cada resposta correcta.)

a) Mostrar o relégio de pulso.
“Como se chama isto?” o Nota:
b) Mostrar o lépis.
i “Como se chama isto?” - Nota:

c) Repetir a frase: "O rato réi a roltha”. Nota:

Andreia Carreira Pratas, 201092244

d) “Vou dar-the uma folha de papel. Quando eu lhe entregar o papel, pegue nele com a sua méo direita, dobre-o a0 meio
e coloque-o no ch&o.” (Dar 1 ponto por cada etapa bem executada. A pontuagdo maxima é de 3 pontos.)

Pega no papel com a mao direita

Dobra o papel a0 meio

Coloca o papel no chdo - Nota:

e) “Leia e cumpra o que diz neste cartdo.”
(Mostrar cartdo com frase: "FECHE OS OLHOS". Se o sujeito for analfabeto o examinador deverd ler-lhe a frase.)
(Dar 1 ponto por cada realizagdo correcta.)

Fechou os olhos Nota:

m “Escreva uma frase.” (A frase deve ter sujeito, verbo e ter sentido, para ser pontuada com 1 ponto. Erros gramaticais
ou de troca de letra ndo contam como erros.)
Nota:

g) "Copie o desenho que lhe vou mostrar.” (Mostrar desenho.)
(Os 10 angulos devem estar presentes e 2 deles devem estar interceptados para pontuar 1 ponto, Tremor e erros de
rotagdo ndo sdo valorizados.)

Nota:
DESENHO LOPIA
Nota Total:
Consldera-se com Defeito Cognitivo:
i, :  Analfabetos €15
| 2Zpara 0a 2 anos de literacia, - o VA HivE g eacolk <22
3a6anos de literacia e * Com escolaridade superior a 11 anos < 27
para 7 ou mais anos de literacia. A
quﬂ'ﬁs—wm +4 practical 7 grading the cogr of patients for the dlinicial / of Py 1975; 12: 189-98,

Gi M. Contributo da
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TESTE DE NOMEACAO
ARMSTRONG
ANALISE

Nome: Data do teste:

Data de Nascimento:

Diagnéstico Médico:

Nomeagdo Espontanea
Numero de respostas correctas sem ajuda

Resposta com ajuda
(cueing responsiveniss)
Namero de respostas correctas ap6s ajuda semantica

Numero de respostas correctas apos ajuda fonémica

Tipo de Erro

Parafasia seméantica

Superordenagdo (superordinate)

Circunléquio

Perseveragéo

Palavras debaixo da lingua

Parafasia fonémica

Neologismos

Parafasia verbal

Nao reconheceu

Ma percepgdo visual

Nao responde
Outros

Efeito do Comprimento sildbico
Nimero de erros em palavras polissilabicas

Teste de Nomeagio Armstrong - Anélise

! Tradugdo e adaptagdo para Portugués Europeu por: Ana Paula Vital, Ana Rita Bom, Inés Nobre Rasquilha ¢ Isabel
Maria Ferreira - Escola Superior de Satde do Alcoitdo, Departamento de Terapéutica da Fala.
Direitos de tradugéo cedidos pelo editor, apenas para fins de investigagdo (1 997-03-01).

© 1996 Whurr Publishers 1/4
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Imagem Correcto Ajuda Ajuda Tipo de erro
Semantica  Fonémica

1. Lapis
(Algo com que se
escreve)

2. Copo

(Bebe-se por isso)

3. Camisa
(Os homens usam isto)

4. Maga
(E um fruto)

5. Chapéu
(Usa-se na cabega)

6. Anel

(Para o seu dedo)

7. Meia

(Usa-se no p€)

8.Sandes

(Pode-se comer ao
lanche)

9. Envelope
(Para por uma carta
dentro)

10. Banana
(Comprido e amarelo)

11. Estrela
(Brilha no céu)

12. Céo
(Ladra)

13. Saia

(As mulheres usam-na)

14. Cebola

(Faz chorar)

15. Colete

(Usa-se por baixo do
casaco)

16. Gato
(Ronra)

17. Cachimbo

(Pde-se tabaco dentro)

18. Banco
(Algo para se sentar)

19. Peixe
(Nada no mar)

Teste de Nomeagdo Armostrong - Anélise
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Imagem Correcto Ajuda Ajuda Tipo de erro
Semantica  Fonémica

20. Limao
(E amargo)

21. Martelo
(Usa-se para bater no
prego)

22. Cigarro

(Fuma-se)

23. Péra

(E sumarento)

24. Corrente
(Feito de elos de metal)

25. Escada
(Sobe-se)

26.Seta
(Mostra a direcgdo)

27. Prego

(Bate-se com o martelo)

28. Sino
(Algo que badala)

29. Borboleta

(Insecto bonito que voa)

30. Régua

(Serve para medir)

31. Cavalo
(Monta-se)

32. Boneco de Neve
(Criangas fazem-no com
neve)

33.Chave de Fendas
{0s catrpinte.ras vsam)

34. Barril

(Armazena cerveja)

35. Coelho

(Vive numa toca)

36. Vela
(E feita de cera)

37. Torradeira
(Pde-se pao la dentro)

38. Guitarra
(Instrumento com cordas)

Teste de Nomeagdo Armstrong - Andlise
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Teste de Nomeagdo Armstrong - Analise

Imagem Correcto Ajuda Ajuda Tipo de
Semantica Fonémica Erro

39. Tambor
(Bate-se nisto com
baquetas)

40. Ananas
(Fruto tropical)

41. Cogumelo
(Fungo que se come)

42. Mocho
(Ave nocturna)

43. Coroa
(A rainha usa isto)

44. Elefante

(Tem uma tromba)

45. Camelo

(Vive no deserto)

46. Canguru

(Tem uma bolsa)

47. Treno
(Para deslizar na neve)

48. Sapo
(Coacha)

49. Papagaio de papel

(Voa com o vento)

50. Cobra
(Sibila)

Coment4rios:
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TIFOS DE REESPOSTA

Quadro 1: Tipos de resposta na tarefa de nomeacdo (Coutinho, Martins, Ruivo e Vieira, 2012,
adaptado de Budd et al., 2010; Coutinho, 2005; Ortiz, 2005; Lopes de Sousa, s.d)

DEFINICAQ

Nomeacio Espontinea

Morneacio corrata sem qualguer sjuda (Coutinhe, 2005: Cardoso, 2010).

Resposta com Ajuda
Semantica (RAS)

Momeagio correta spos ajuda semantica (Coutinho, 2005; Cardose, 2010).

EResposta com Ajuda
Fonemica (RAF)

Momeacio corrata spos ajuda fonémica (Coutinho, 2005; Cardoso, 20107,

Parafasias (Pf)

Produgbes ndo intencionais de silabas ou palavras durante ¢ discurso (Coutinhe, 2005; Cardoso,
2010}, pedendo spresentar-ce nas seguintes formeas: pargfisia verbal (PV) - toca de palavra na
producio oral, sende impossivel identificar a sua relagdio quanto 3 forma & a0 contendo (Ortiz,
2005); pargfasia fonémica (PF) - substituicdo de sons, mantendo-se a palavra produzida
semelhante a pretendida (Martins, 1997, citado por Cardoso, 2010). Esta caracterizs-se poT ums
inadequagio na selegio ou combinagio dos fonemsas na cadeis da fala, podendo manifestar-se
frocas, omissdes ou acréscimos de fomemas ou de silabas (Ortiz, 2005). Estes emos podem
também spresentar-se como supressdes, substnmgdes, insergdes e wansposigdes de fonemas da
palavra-alvo, preservando-se pelo menos uma silaba corretn (Budd, o al, 20100; pargfasia
seminrica (PS) - moca de nma palawta por ontra, estando as duss relacionadas semanticamente
{Ortiz, 2005).

Suoperordenacio (5)

Utilizagio de termos gerais pars nomsar o esimule, come palavras superordenadas (Huff, 2001,
citado por Branddo, 2003, citado por Cardoso, 2010). O sujeite nomeia a categoriz seméntica do
estimulo (Coutinhe, 2005). A resposta & correfa mas mmito generalizada (ex. “znimal™ para
“cio”) (Budd, o al., 2010).

Circunléquio (C)

Producio de aproximactes, sinonimes & descrigies de um tems na tantztiva de produzir a palavra
alvo (Martins, 1997, citado por Coutinho, 2005). O sujeite fornece mmltiplas respostas com
contendo relevante para descrever o alve (ex: “serve para trabalhar” para “mesa”) (Budd, er al,
2010) e rodeia o assunto para suprir a falta de acesso lexical (Lopes de Sousa, 5.d.).

Perzeveragio (Pe)

Fepetigio desnecessaria & Fequents de fonemas, palavras ou frases curtas (Marmins, 1997, citado
por Cardoso, 2010, Budd, e al. (2010}, especificam estas respostas como a repetigio de umsa
resposta ufilizada para nomear 1 das 5 imapgens snferiores, independentemente de estar cormeta.

FPalavras Debaixo da O sujeito reconhecs 3 imagem e sabe 3 palavra que guer dizer mas ndo & capaz, pedendo mesmo
Lingua (FDL) referir “tenho a palavra debaixo da lingus™ (Vasconceles, 2002, citado por Coutinho, 2005).
Segquencizs fonemicas que cbedecem as regras dz lingna, sssemelhando-se & palavras nexistentes
na lingua, que ndo sdo compreendidas nem reconhecidas peles interlocutores como palsvras,
Neologizsme (W) mmito menos dicionarizadas (Ortiz, 2003, citade por Cardoso, 2010). Para Martins (1997), citade
por Coutinho (2005), estas respostas =80 imimeras substitwigdes de soms que resolam em
paendopalanTas.
Nio reconhece (NEc) () smjsito ndo reconhece o estimulo (Coutinho, 2005; Cardoso, 20100
O o deve-se 3 ma percecdo visual e nio a dificuldades de acesso lexical (Coutinho, 2003;
Cardoso, 2010). Dentro deste tipo de resposta, Budd, & al. (2010) especificam os seguintes
Ala Percecio Visnal subtpoes: erros de ambiguwidade visue-semdniica (MPV-AVE) - emos gque tante podem ser
(AMEFV) percetives Como Seminficos visto a5 Tespostas serem da mesma categoria semintica e
visnalmente semelhantes 3 imagem-alvo {ex. "raposa” para “cdo™); erros visugis por hipenimia
{(MPV-EVH) - a resposts & parts do estimulo-alve (ex. “edificio” pars “cidade™.
——= - - —— - = =
Nio Responde (NRp) O sujeito nao responde ao estimulo fornecido (Coutinho, 2005; Cardese, 2010), nao sabe o nome

ou fornece respostas vagas (ex. “aquela coisa™) (Budd, et al_, 20100

Pansa Andmica com

Mommeacio corrata apos tempo de lxténcia para nomesr o astimulo por dificuldade na evocagio

ifjp"“‘ Correta (PA ¢/ | 1oica) (Martins, 1997, cisado por Cardose, 2010).

?;E“:i:(,nrr:ts:;-l o Momeagio incorreta apds tempo de laténcia para nomesr 3 imsgem por diSiculdade na evocagio
Ré]p ) lexical (Martins, 1997, citado por Cardoso, 20000,

f':u:?r“%:::(fanﬁmg; “Antocomecdes de erros, siraves de mmldplas tentstivas parafisicas até se produzir a palavra
a‘l’l 4.?.‘?!”;”} desejada™ (Martins, 1997, citado por Countinho, 2005).
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Teste de Raciocinio Nao Verbal de Butt

Haome DH__ Dt
Teste de Rastreio
Maca 10 20 e 10 20 Tesowra 100 200 Casaco 10 200
1_ 5 2__ |
Teste BNVE
Comentarios
. ] Sabdio |Envelope aimofadada
Exmmiplo |Maos sujzs ——— ICI': .
: fetn comtado IF:;:ic! IF"cn.':-:l
IB-uvl:n:ha IFi'.: oola
2 e fsiies [salinha
lcoiner de cha |cortadar oo reiva
3 Dor de cabega Alfinete #spirina/ Comprimidos
|Pote de doc=s JLizadurs
. Ol framcidos If-.":'s-:am IPatn
IB-:r_51I= IC.H:Jh:!S
5 Camzado Il:a'n: IC:rrin"n:!_."Re:-clcuz
IB-urhn =ta IE:n-D:!
& Cafe entormado Il:ach:cnl fuita
IP‘: nia Vassouwrs & pa
. IL:]:lis |Faca & zarfo
7 Comer refigs IEaﬂdee'ﬂu Tessoura
. Lpiz partid &fia-apis/Apara-lapis Ih-'lal:ﬂ:-dn
|h anoiso ICLnI‘: die miadeira
g Rotao solte IG: wochias IC-n'd: de saltar
lcois #gulha e linha
_ . ) rvore JGraxa
10 |Fravena e pires pandes Yassours & pa IM;I: e chapew de chuva
RNVE Tota
Visual Tota
Semantico Tots
Mao relaconado Tots
Sem resposta Tota
Copyright € Partsls & Butt & Romols 5. Beck, 7004
'::“u:n-- sduptasho pars Portoguls Corogeu &s Ans Pecks Vitsl & Cebarine Bsman (2000), Urhermkisds Azlingcs
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Folha de Registo das Questdes Orais do BNVR

(a preencher pela Alunz
Imvestigadora)

Codigo de Identificagio _ _ _

A- Tente recordar-se o que pensou para esta imagem. Como resolveu o B-

problema‘encontrou a solucio

Teria outra resposta para resolver a

situacio?

10-

11-
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