Influéncia da recessdo econdmica nos padrdes de consumo alimentar de uma populagéo urbana
Portuguesa — Ciéncias da Nutri¢do

Anexo 2- Representacao grafica da % de respostas afirmativas e respectivos 1C a 95%
das perguntas da Tabela 2.

Fig. 2- Percepcdo dos efeitos da crise econémica em funcao do or¢camento
(Percentagem e respectivo IC a 95%)

Considera que esta a sofrer os actuais efeitos da crise
econémica?
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Fig 3- Influéncia da crise na alimentacdo em fungdo do orcamento (Percentagem e
respectivo IC a 95%)

Considera que a crise influenciou a sua dieta alimentar?
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Fig.4: Diminuicdo do consumo de alimentos em funcao do orgamento (Percentagem e
respectivos I1C a 95%)

Diminuiu o consumo de alguns alimentos?
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Fig. 5: Substituicdo de algum alimento, optando por outro mais barato, em funcéo do
orcamento (Percentagem e respectivo I1C a 95%)

Substituiu algum alimento, optando por outro mais barato?
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Anexo 3: Dependéncia/independéncia das variaveis da diminui¢do do consumo de

grupos de alimentos em funcéo do or¢camento e das habilitacdes literarias.

Grupos de alimentos

Orcamento familiar médio

HabilitacGes literarias

. Qui- o Qui-
Correlagéo bivariada Quadrado OR Correlacéo bivariada Quadrado OR
Coef. de Coef. de
. . correlagdo 0,08 5,58 correlacdo 0,074 2,17
Leite e derivados Sig. (2 0,023 (0,27- Sig. 2 0,494 (0,44-
- (2- 1134 J. o 10,73
tailed) | 0497 )| Cailedy | 0437 )
Coef. de Coef. de
Carne e /ou peixe correlagao oo 0,249 112 correlagao o 0,663 0,79
P Sig. 2 | orgr | o 038329 [Sig.2 | e | (0.33-
tailed) ’ tailed) ’ 1,87)
Coef. de Coef. de
x 0,365 36,8 x 0,21 9,09
correlacdo ' correlacédo '
Vegetais e/ou frutas sig ((2; 0,000 (2,06- sig ((22 0,018 (1,15-
-\ 659,1 J- (&7 72,2
tailed) | 9000 )| ileay | 002 )
Coef. dg 0,105 Coef. dfz -0.169 0.46
correlagéo 0.99 correlacéo '
Sobremesas e doces - 0,389 ! - 0,264 (0,22-
tailed) ' tailed) '
Coef. de Coef. de
. correlagéo 0,002 1,47 correlacéo 0,04 1,63
Cereais Sig. (2 0,187 (0,13- Sig. (2 0,716 (0,32-
- (2- 17,21 J. o 8,37
tailed) | 2982 )| taileqy | 0676 )
Coef. de Coef. de
N -0,093 x -0,111
correlagcdo ’ 0.73 correlacéo ! 0.63
Out 0,392 X - 0,457 '
uros Sig. 2 | g 433 023232 [ Sig. 2= | ya (0,24-
tailed) ’ tailed) ’ 1,61)
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Anexo 4: Graficos representativos da diminui¢do do consumo de grupos de alimentos
em funcéo do orcamento e das habilitacdes literarias.

Fig. 6: Diminuicdo do consumo de grupos de alimentos em funcdo do or¢camento
(Percentagem)
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Fig.7: Diminuig&o do consumo de grupo de alimentos em funcéo das habilitacbes
literarias

Diminuigdo do consumo de grupos de alimentos em
funcdo das habilitagdes literarias
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