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Introducao

-
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Subjective Happiness
Scale (SHS)

(Lyubomirski & Lepper, 1999)
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Escala de
Felicidade subjetiva

(Pais-Ribeiro, 2012)
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Introducao

f

Subjective Happiness Scale (SHS)

e Quatro itens

e Comparagao com 0s Seus pares,
guer em termos absolutos, quer
relativos (itens dois e trés).

e Os outros itens correspondem a
descricoes de felicidade e
infelicidade (um e quatro).

e Noitem 4 a pontuacao é
\ invertida.

~

-

\_

N
Unidimensional

J

( )

\_

Analise fatorial

Exploratoria (Lyubomirski

& Lepper,1999) e na
versao portuguesa (Pais-
Ribeiro, 2012)
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Objetivo

-

Confirmar a estrutura unifatorial da
Subjective Happiness Scale (SHS) em
pessoas com Doenca Renal Cronica (DRC)
em programa de hemodialise




Metologia

Tipo de . . .
Estudo { Metodologico

Amostragem { e Aleatoria

e 159 pessoas com Doenca Renal Cronica
Amostra .
em programa de hemodialise

/'
e Unidade ambulatoria de Um servico de

Local < nefrologia e em duas clinicas na regiao de
Lisboa, Portugal

dados

-
colheita de { e margo e junho de 2015




Metodologia

Utilizaram-se os indices de

Software AMOS® :
ajustamento:
e Analise fatorial e Racio entre o Qui quadrado
confirmatoria (AFC) e os graus de liberdade
e Método da maxima (X*/g.1);
verosimilhanca. e Goodness-of-fit index (GFl);

e Comparative fit index (CFl),
e Tucker-Lewis index (TLI)

e Root Mean Square Error of
Approximation (RMSEA)
(Marb6co, 2010)




Resultados

VEUEVER
Sexo
Feminino 62 39
Masculino 97 61
Local
Hospital 12 7,5
Clinica 1 80 50,3
Clinica 2 67 42,2
Nacionalidade
Portuguesa 127 80.4
Outra 31 19,6
Escolaridade
Analfabeto 3 1,9
42 Ano do Ensino Basico 62 39,7
62 Ano de Escolaridade 32 20,5
92 Ano do Ensino Secundario 23 14.7
122 Ano do Ensino Secundario 21 13,5
Licenciatura — LS 8,3
Mestrado/Doutoramento 2 1.3




Resultados

Variaveis
Atividade profissional

Aposentado 115 76.2
Ativo 36 23.8
Estado civil

Solteiro (a) 44 27,8
Casado (a) 87 55,1
Viavo (a) 16 10,1
Divorciado/separado 11 7
Hipertensao arterial

Nao 61 38,9
Sim 96 61.1
Diabetes Mellitus

Nao 118 74,7
Sim 40 25,3




|dade (Anos)

Média - 58,5

Desvio padrao — 15

Resultados

Média - 72,17
<| Desvio padrao — 55,6

Tempo de didlise (Meses)
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Resultados e discussao

Analise fatorial Confirma-se ...

confirmatoria

e X?/g.1=1,027; GFl =
0,99; CFI=0,99;
TLI=0,99; RMSEA
=0,01

e Bom ajustamento

e Estrutura
unifatorial

\_

e Asolucao
proposta na
versao original
(Lyubomirski &
Lepper, 1999)

e A estrutura da
versao portuguesa
(Pais-Ribeiro,
2012)
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Conclusoes

r

~

Subjective Happiness

Scale (SHS)

\_ J
4 R
Valida para medir
um tipo de bem-
estar subjetivo.

g Y,

\_

Estrutura com um
unico fator.

-

.

Impacto das
intervencoes em
enfermagem em

pessoas com DRC.
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